
ท าวัตรเช้า 
( เม่ือหัวหน้าจุดเทียน ธูป พึงน่ังคุกเข่าพนมมือพร้อมกัน หัวหน้าน าให้ว่าตามที่ละตอน ) 

ค าบูชาพระรัตนตรัย 
โยโส   ภะคะวา   อะระหงั   สมัมาสมัพทุโธ 

สวากขาโต  เยนะ  ภะคะวะตา  ธมัโม 
สปุะฏิปันโน  ยสัสะ  ภะคะวะโต   สาวะกะสงัโฆ 
ตมัมะยงั   ภะคะวนัตงั   สะธมัมงั  สะสงัฆงั 

อิเมหิ  สกักาเรหิ   ยะถาระหงั   อาโรปิเตหิ   อะภิปชูะยามะ 
สาธุโน   ภนัเต  ภะคะวา  สจุิระปะรินิพพโุตปิ    

ปัจฉิมา  ชะนะตานกุมัปะมานะสา  
อิเม  สกักาเร  ทคุคะตะปัณณาการะภเูต  ปะฏิคณัหาต ุ

อมัหากงั  ทีฆะรัตตงั  หิตายะ  สขุายะ ฯ 
อะระหงั   สมัมาสมัพทุโธ    ภะคะวา   พทุธงั   ภะคะวนัตงั   อะภิวาเทม ิ   ( กราบ ) 
สวากขาโต   ภะคะวาตา   ธมัโม ธมัมงั  นะมสัสาม ิ        ( กราบ ) 
สปุะฏิปันโน   ภะคะวะโต  สาวะกะสงัโฆ    สงัฆงั  นะมาม ิ        ( กราบ ) 

( น า ) หนัทะ  มะยงั  พทุธสัสะ   ภะคะวะโต   ปพุพะภาคะนะมะการัง   กะโรมะ  เส  ฯ  
( รับ )  นะโม  ตสัสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สมัมา  สมัพทุธสัสะ   
  นะโม  ตสัสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สมัมา  สมัพทุธสัสะ 

นะโม  ตสัสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สมัมา  สมัพทุธสัสะ 
( น า ) หนัทะ มะยงั   พทุธาภิถตุิง   กะโรมะ  เส ฯ 
( รับ )  โย โส  ตะถาคะโต อะระหงั  สมัมาสมัพทุโธ,วิชชาจะระณะสมัปันโน สคุะโต โลกะวิท,ู 
 อะนตุตะโร    ปริุสะธมัมะสาระถิ   สตัถาเทวะมะนสุสานงั   พทุโธ   ภะคะวา, โย  อิมงั โลกงั สะเท
วะกงั  สะมาระกงั  สะพรัหมะกงั, สสัสะมะณะพราหมะณิง ปะชงั  สะเทวะมะนสุสานงั สะยงั  
อะภิญญา สจัฉิกตัวา ปะเวเทสิ ,โย ธมัมงั เทเสส ิอาทิกลัยาณงัมชัเฌกลัยาณงั ,มชัเฌกลัป์ยานงั 
สาตถงั สะพะยญัชะนงั เกวะละปะริปณุณงัปะริสทุธงั พรัหมะจะริยงัปะกาเสสิ ,ตะมะหงั ภะคะวนั
ตงั  อะภิปชูะยาม ิ  ตะมะหงั   ภะคะวนัตงั   สริะสา   นะมาม ิฯ  ( กราบลงหนหนึ่ง ) 
 (น า)  หนัทะ  มะยงั  ธมัมาภิถตุิง  กะโรมะ  เส  ฯ 



(รับ)  โย โส สวากขาโต  ภะคะวะตา ธมัโม, สนัทิฏฐิโก  อะกาลโิก เอหิปัสสโิก, โอปะนะยิโก 
ปัจจตัตงั เวทิตพัโพ วิญํหู,ิ ตะมะหงั ธมัมงั อะภิปชูะยาม ิตะมะหงั ธมัมงั สริะสา นะมามฯิ                                             
                                                     ( กราบลงหนหนึ่ง ) 
(น า)  หนัทะ  มะยงั  สงัฆาภิถตุิง   กะโรมะ  เส  ฯ 
(รับ) โย โส  สปุะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสงัโฆ   อชุปุฏิปันโน   ภะคะวะโต  สาวะกะ 
สงัโฆ   ญายะปะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะโฆ,  สามีจิปะฏิปันโน  ภะคะวะโต สาวะกะ 
สงัโฆ, ยะทิทงั จตัตาริ   ปริุสะยคุาน ิ  อฏัฐะ  ปริุสะปคุคะลา,  เอสะ  ภะคะวะโต   สาวะกะ 
สงัโฆ, อาหเุนยโย ปาหเุนยโย   ทกัขิเณยโย   อญัชะลีกะระณีโย,   อะนตุตะรัง  ปญุญกัเขต 
ตงั  โลกสัสะ, ตะมะหงั  สงัฆงั   อะภิปชูะยาม ิ  ตะมะหงั   สงัฆงั   สริะสา   นะมาม ิ ฯ 

(กราบลงหนหนึ่ง แล้วนัง่พบัเพียบ) 
(น า)  หนัทะ  มะยงั  ระตะนตัตะยปัปะณามะคาถาโย   เจวะ  สงัเวคะ ปะริกิตตะนะปาฐัญ 

จะ   ภะณามะ เส  ฯ 
(รับ)  พทุโธ สสุทุโธ กะรุณามะหณัณะโว           โยจจนัตะสทุธพัพะระญาณะโลจะโน 
 โลกสัสะ ปาปปูะกิเลสะฆาตะโก            วนัทาม ิพทุธงั อะหะมาทะเรนะ ตงั 
 ธมัโม ปะทีโป วิยะ ตสัสะ สตัถโุน             โย มคัคะปากามะตะเภทะภินนะโก 

โลกตุตะโร โย จะ ตะถตัถะทีปะโน              วนัทาม ิธมัมงั อะหะมาทะเรนะ ตงั 
สงัโฆ สเุขตตาภะยะติเขตตะสญัญิโต          โย ทิฏฐะสนัโต สคุะตานโุพธะโก 
โลลปัปะหีโน อะริโย สเุมธะโส       วนัทาม ิสงัฆงั อะหะมาทะเรนะ ตงั 
อิจเจวะเมกนัตะภิปชูะเนยยะกงั       วตัถตุตะยงั วนัทะยะตาภิสงัขะ ตงั 
ปญุญงั มะยายงั มะมะ สพัพปัุททะวา      มา โหนต ุเว ตสัสะ ปะภาวะสทิธิยา  ฯ 
อิธะ ตะถาคะโต โลเก อปุปันโน  อะระหงั สมัมาสมัพทุโธ,ธมัโม จะ เทสโิต นิยยานิโก 

อปุะสะมโิก ปะรินิพพานิโก  สมัโพธะคาม ีสคุะตปัปะเวทิโต,มะยนัตงั  ธมัมงั สตุตะวา เอวงั 
ชานามะ  ชาติปิ  ทกุขา  ชะราปิ  ทกุขา  มะระณมัปิ  ทกุขงั, โสกะปะริเทวะทกุขะโทมะนสัส ุ
ปายาสาปิ   ทกุขา,  อปัปิเยหิ   สมัปะโยโค   ทกุโข    ปิเยหิ   วิปปะโยโค    ทกุโข   ยมัปิจฉงั        
นะละภะติ ตมัปิ ทกุขงั, สงัขิตเตนะ ปัญจปุาทานกัขนัธา  ทกุขา,  เสยยะถีทงั,  รูปปูาทานกั      
ขนัโธ,  เวทะนปูาทานกัขนัโธ,  สญัํปูาทานกัขนัโธ,   สงัขารูปาทานกัขนัโธ,   วิญญาณปูา    



 ทา นกัขนัโธ, เยสงั  ปะริญญายะ ,  ธะระมะโน  โส  ภะคะวา ,  เอวงั พะหลุงั  สาวะเก วิเนติ , เอวงั  
ภาคา  จะ ปะนสัสะ  ภะคะวะโต  สาวะเกส ุ อะนสุาสะนี ,  พะหลุา  ปะวตัตะติ,  รูปัง       อะนิจจงั    
เวทะนา อะนิจจา,  สญัญา อะนิจจา,  สงัขารา อะนิจจา,  วิญญาณงั  อะนิจจงั,       รูปัง  อะนตัตา, 
เวทะนา อะนตัตา, สญัญา อะนตัตา, สงัขารา อะนตัตา, วิญญาณงั อะนตั   ตา , สพัเพ สงัขารา อะ
นิจจา, สพัเพ  ธมัมา  อะนตัตาติ , เต มะยงั  โอติณณามะหะ ชาติยา       ชะรามะระเณนะ , โสเกหิ 
ปะริเทเวหิ ทกุเขหิ โทมะนสัเสหิ  อปุายาเสหิ,  ทกุโขติณณาทกุขะ   ปะเรตา, อปัเปวะนามมิสัสะ  เก
วะลสัสะ ทกุขกัขนัธสัสะ   อนัตะกิริยา   ปัญญาเยถาติ ,จิระ  ปะรินิพพตุมัปิตงั  ภะคะวนัตงั อทุทิส
สะ อะระหนัตงั สมัมาสมัพทุธงั , สทัธา อะคารัสสะมา อะนะคาริยงั ปัพพะชิตา , ตสัสะมงิ  ภะคะวะ
ติ พรัหมะจะริยงั จะรามะ ,  ภกิขูนัง สิกขาสา    ชีวะสะมาปันนา,  ตงัโน พรัหมะจะริยงั อิมสัสะ 
เกวะลสัสะ   ทกุขะขนัธสัสะ  อนัตะกิริยา    ยะ   สงัวตัตะต ุ ฯ    สามเณรพงึสวดเว้นค าว่า   ภกิขูนัง 

สิกขาสาชีวะสะมาปันนา ที่ขีดเส้นใต้ออกเสีย 

(น า)  หนัทะ มะยงั   ตงัขะณิกกะปัจจะเวกขะณะปาฐัง   ภะณามะ  เส  ฯ 
(รับ)  ปะฏิสงัขา โยนิโส จีวะรัง ปะฏิเสวาม ิยาวะเทวะ สีตสัสะ ปะฏิฆาตายะ อณุหสัสะปะ     ฏิฆา
ตายะ  ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั ปะฏิฆาตายะ   ยาวะเทวะหิริ   โกปินะ
ปะฏิจฉาทะนตัถงั  ฯ 
 ปะฏิสงัขา โยนิโส  ปิณฑะปาตงั ปะฏิเสวาม ิ เนวะ ทะวายะ นะมะทายะ นะ มณัฑะ     นา
ยะ นะ วิภสูะนายะ,  ยาวะเทวะ  อิมสัสะ กายสัสะ ฐิติยา  ยาปะนายะ  วิหิงสปุะระติยา    พรัหมะ
จะริยานคุคะหายะ  อิติ ปรุาณญัจะ  เวทะนงั  ปะฏิหงัขาม ิ นะวญัจะ  เวทะนงั  นะ    อปุปาเทสสา
ม,ิ ยาตะรา  จะ  เม  ภะวิสสะติ   อะนะวชัชะตา  จะ  ผาสวุิหาโร  จาติ  ฯ 
 ปะฏิสงัขา  โยนิโส  เสนาสะนงั ปะฏิเสวาม ิยาวะเทวะ สีตสัสะ ปะฏิฆาตายะ อณุหสั   สะ 
ปฏิฆาตายะ,    ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั   ปะฏิฆาตายะ   ยาวะ   เทวะอตุุ
ปะริสสะยะวิโนทะนงั   ปะฏิสลัลานารามตัถงั  ฯ 

ปะฏิสงัขา  โยนิโส   คิลานะปัจจะยะเภสชัชะปะริกขารัง ปะฏิเสวาม,ิ ยาวะเทวะ อปุ     ปัน
นานงั  เวยยาพาธิกานงั   เวทะนานงั  ปะฏิฆาตายะ  อพัพะยาปัชฌะปะระมะตายาติ  ฯ 
 (น า)  หนัทะ  มะยงั   ปัตติทานะ   คาถาโย   ภะณามะ  เส  ฯ 
(รับ)   ยา เทวะตา สนัติวิหาระวาสณีิ       ถเูป ฆะเร โพธิฆะเร ตะหิง ตะหิง 
ตา ธมัมะทาเนนะ ภะวนัต ุปชูิตา        โสตถิง กะโรนเตธะ วิหาระมณัฑะเล 
เถรา จะ มชัฌา นะวะกา จะ ภิกขะโว       สารามกิา ทานะปะตี อปุาสะกา 



คามา จะ เทสา นิคะมา จะ อิสสะรา       สปัปาณะภตูา สขุิตา ภะวนัต ุเต  ฯ 
ชะลาพชุา เยปิ จะ อณัฑะสมัภะวา       สงัเสทะชาตา อะถะโวปะปาติกา 
นิยยานิกงั ธมัมะวะรัง ปะฏิจจะ เต       สพัเพปิ ทกุขสัสะ กะโรนต ุสงัขะยงั  ฯ 
ฐาต ุจิรัง สะตงั ธมัโม         ธมัมทัธะรา จะ ปคุคะลา 
สงัโฆ โหต ุสะมคัโค วะ         อตัถายะ จะ หิตายะ จะ 
อมัเห รักขะต ุสทัธมัโม         สพัเพปิ ธมัมะจาริโน 
วฑุฒิง สมัปาปเุณยยามะ         ธมัเม อะริยปัปะเวทิเต  ฯ 
 ปะสนันา โหนต ุสพัเพปิ        ปาณิโน พทุธะสาสะเน 
สมัมา ธารัง ปะเวจฉนัโต         กาเล เทโว ปะวสัสะต ุ
วฑุฒิภาวายะ สตัตานงั         สะมทิธงั เนต ุเมทะนิง 
มาตา ปิตา จะ อตัตะราชงั         นิจจงั รักขนัติ ปตุตะกงั 
เอวงั ธมัเมนะ ราชาโน         ปะชงั รักขนัต ุสพัพะทา  ฯ 

ค าแผ่เมตตา 
สพัเพ สตัตา   สตัว์ทัง้หลายท่ีเป็นเพ่ือนทกุข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกนัหมดทัง้สิน้ 
อะเวรา    จงเป็นสขุ ๆ เถิด อย่าได้มีเวรแก่กนัและกนัเลย                      
สพัเพ สตัตา   สตัว์ทัง้หลายท่ีเป็นเพ่ือนทกุข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกนัหมดทัง้สิน้ 
อพัพะยา ปัชฌา  จงเป็นสขุ ๆ เถิด อย่าได้เบียดเบียนซึง่กนัและกนัเลย  
สพัเพ สตัตา   สตัว์ทัง้หลายท่ีเป็นเพ่ือนทกุข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกนัหมดทัง้สิน้ 
อะนีฆา   จงเป็นสขุ ๆ เถิด อย่าได้มีความทกุข์กาย ทกุข์ใจเลย  
สพัเพ สตัตา   สตัว์ทัง้หลายท่ีเป็นเพ่ือนทกุข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกนัหมดทัง้สิน้ 
สขีุ อตัตานงั ปะริหารันตุ จงมีความสขุกาย สขุใจ รักษาตนให้พ้นจากทกุภยัทัง้สิน้เถิด ท่านทัง้     
           หลายท่ีท่านได้ทกุข์ ขอให้ท่านมีความสขุ ท่านทัง้หลายท่ีท่านได้สขุแล้ว ขอให้สขุยิ่ง ๆ ขึน้ไป  
สพัเพ สตัตา   สตัว์ทัง้หลายท่ีเกิดเป็นชะลาพชุะ ท่ีเกิดเป็นอณัฑะชะ ท่ีเกิดเป็นสงัเส        
     ฑะชะ ท่ีเกิดเป็นโอปาติกะ จงมารับกศุลผลบญุให้ถ้วนทัว่ทกุตวัสตัว์ เทอญ . (กราบลงหนหน่ึง) 
 

บทวันทามิ 
วนัทาม ิ พทุธงั  ภาวะปาระติณณงั ติโลกะเกตงุ   ติภะเวกะนาถงั 

โย โลกะเสฏโฐ สะกะลงั กิเลสงั   เฉตตะวานะ โพเธส ิชะนงั อะนนัตงั  ฯ 
ยงั  นมัมะทายะ  นะทิยา  ปลุเิน  จะตีเร  ยงั  สจัจะพนัธะคิริเก  สมุะนาจะลคัเค 



ยงั ตตัถะ โยนะกะปเุร มนิุโน จะ ปาทงั      ตงั ปาทะลญัชะนะมะหงั  สริะสา  นะมาม ิๆ 
สวุณัณะมาลเิก  สวุณัณะปัพพะเต     สมุะนะกเูฏ  โยนะกะปเุร นมัมะทายะ นะทิยา 
ปัญจะปาทะวะรัง ฐานงั อะหงัวนัทาม ิทรูะโต  ฯ    อิจเจวะมจัจนัตะนะมสัสะเนยยงั 
นะมสัสะมาโน   ระตะนตัตะยงั  ยงั      ปญุญาภิสนัทงั  วิปลุงั   อะลตัถงั 
ตสัสานภุาเวนะ   หะตนัตะราโย  ฯ      อามนัตะยามโิว   ภิกขะเว   ปะฏิเวทะยามโิว         
ภิกขะเว  ขะยะวายะ  ธมัมา  สงัขารา       อปัปะมาเทนะ   สมัปะเทถาติ  ฯ 

(กราบลงหนหนึ่ง) 
บทอุกาสะ  ๑ 

         อกุาสะ วนัทาม ิภนัเต เจติยงั  สพัพงั สพัพฏัฐาเน สปุะติฏฐิตงั สารีริกกะธาต ุมะหา     โพธิง 
พทุธะรูปัง สะกะลงั สะทา กายะสา วะจะสา มะนะสา  เจวะ  วนัทาเมเต ตะถาคะเต    สะยะเน อา
สะเน  ฐาเน  คะมะเน  จาปิ  สพัพะทา  ฯ 

(หมอบกราบลงหนหนึ่ง) 
บทอุกาสะ ๒ 

 อกุาสะ วนัทาม ิภนัเต สพัพงั อะปะราธงั ขะมะถะเม ภนัเต มะยา กะตงั ปญุญงั         สามิ
นา  อะนโุมทิตพัพงั  สามนิา  กะตงั  ปญุญงั  มยัหงั  ทาตพัพงั    สาธุ   สาธุ   สาธุ               อะนโุม
ทาม ิ ฯ 
 

จบท าวัตรเช้าเพยีงเท่านี ้
 

 
 
 
 
 
 

 



ท าวัตรเยน็ 
( เม่ือหัวหน้าจุดเทียน ธูป พึงน่ังคุกเข่าพนมมือพร้อมกัน หัวหน้าน าให้ว่าตามที่ละตอน ) 

ค าบูชาพระรัตนตรัย 
โยโส   ภะคะวา   อะระหงั   สมัมาสมัพทุโธ 

สวากขาโต   เยนะ   ภะคะวะตา   ธมัโม 
สปุะฏิปันโน   ยสัสะ   ภะคะวะโต   สาวะกะสงัโฆ 
ตมัมะยงั   ภะคะวนัตงั   สะธมัมงั   สะสงัฆงั 

อิเมหิ   สกักาเรหิ   ยะถาระหงั   อาโรปิเตหิ   อะภิปชูะยามะ 
สาธุโน   ภนัเต   ภะคะวา   สจุิระปะรินิพพโุตปิ    

ปัจฉิมา   ชะนะตานกุมัปะมานะสา  
อิเม   สกักาเร  ทคุคะตะปัณณาการะภเูต   ปะฏิคณัหาต ุ

อมัหากงั   ทีฆะรัตตงั   หิตายะ   สขุายะ ฯ 
อะระหงั   สมัมาสมัพทุโธ   ภะคะวา พทุธงั  ภะคะวนัตงั  อะภิวาเทม ิ ( กราบ ) 
สวากขาโต   ภะคะวาตา   ธมัโม    ธมัมงั   นะมสัสาม ิ    ( กราบ ) 
สปุะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสงัโฆ   สงัฆงั   นะมาม ิ      ( กราบ ) 

(น า)  หนัทะทานิ  มะยงั  ตงั  ภะคะวนัตงั  วาจายะ  อะภิคายิตงุ, ปพุพะภาคะนะมะการัญ     
เจวะ   พทุธานสุสะตินะยญัจะ   กะโรมะ  เส  ฯ 

(รับ)  นะโม   ตสัสะ   ภะคะวะโต   อะระหะโต   สมัมา   สมัพทุธสัสะ  ( ว่า  ๓  จบ ) 
ตงั โข  ปะนะ  ภะคะวนัตงั  เอวงั  กลัละยาโณ  กิตติสทัโท  อพัภคุคะโต,  อิติปิโส   ภะ    คะ

วา  อะระหงั   สมัมาสมัพทุโธ   วิชชาจะระณะสมัปันโน   สคุะโต  โลกะวิท,ู  อะนตุตะโร          ปริุ
สะทมัมะสาระถิ   สตัถา   เทวะมะนสุสานงั   พทุโธ   ภะคะวาติ  ฯ 
 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   พทุธาภิคีติง   กะโรมะ  เส  ฯ 
(รับ)      พทุธะวาระหนัตะวะระตาทิคณุาภิยตุโต   

สทุธาภิญาณะกะรุณาหิ   สะมาคะตตัโต   
โพเธส ิ  โย   สชุะนะตงั   กะมะลงัวะ   สโูร        
วนัทามะหงั   ตะมะระณงั   สริะสา   ชิเนนทงั 
พทุโธ   โย   สพัพะปาณีนงั   สะระณงั   เขมะมตุตะมงั 



ปะฐะมานสุสะติฏฐานงั   วนัทาม ิ  ตงั   สเิรนะหงั 
พทุธสัสาหสัสะ  ม ิ ทาโส  วะ  พทุโธ  เม   สามกิิสสะโร 
พทุโธ   ทกุขสัสะ   ฆาตา  จะ  วิธาตา  จะ  หิตสัสะ  เม 
พทุธสัสาหงั   นิยยาเทม ิ   สะรีรัญชีวีตญัจิทงั 
วนัทนัโตหงั   จะริสสาม ิ   พทุธสัเสวะ   สโุพธิตงั 
นตัถิ  เม  สะระณงั   อญัญงั  พทุโธ   เม   สะระณงั   วะรัง 
เอเตนะ   สจัจะวชัเชนะ   วฑัเฒยยงั   สตัถ ุ  สาสะเน 
พทุธงั   เม   วนัทะมาเนนะ   ยงั  ปญุญงัปะสตุงั  อิธะ 

                 สพัเพปิ  อนัตะรายา   เม         มาเหสงุ  ตสัสะ  เตชะสาฯ (กราบหมอบลงว่า) 
กาเยนะ  วาจายะ  วะ  เจตะสา วา 
พทุเธ   กกุมัมงั  ปะกะตงั  มะยา  ยงั 
พทุโธ   ปะฏิคณัหะต ุ  อจัจะยนัตงั 
กาลนัตะเร   สงัวะริตงุ   วะ  พทุเธ  ฯ 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   ธมัมานสุสะตินะยงั   กะโรมะ  เส  ฯ 
(รับ)  สวากขาโต   ภะคะวะตา   ธมัโม,    สนัทิฏฐิโก    อะกาลโิก   เอหิปัสสโิก,    โอปะนะ       

ยิโก  ปัจจตัตงั   เวทิตพัโพ    วิญํหีูติ  ฯ 
(น า)  หนัทะ  มะยงั   ธมัมาภิคีติง   กะโรมะ เส  ฯ 
(รับ)      สวากขาตะตาทิคณุะโยคะวะเสนะ เสยโย 

โย   มคัคะปากะปะริยตัติวิโมกขะเภโท 
ธมัโม   กโุลกะปะตะนา   ตะทะธาริธารี 
วนัทามะหงั   ตะมะหะรัง   วะระธมัมะเมตงั 

ธมัโม   โย  สพัพะปาณีนงั   สะระณงั   เขมะมตุตะมงั 
ทตุิยานสุสะติฏฐานงั   วนัทาม ิ  ตงั   สเิรนะหงั                      
ธมัมสัสาหสัม ิ  ทาโส   วะ   ธมัโม   เม   สามกิิสสะโร                    
ธมัโม   ทกุขสัสะ  ฆาตา  จะ  วิธาตา  จะ  หิตสัสะ  เม 
ธมัมสัสาหงั   นิยยาเทม ิ   สะรีรัญ  ชีวีตญั  จิทงั 
วนัทนัโตหงั   จะริสสาม ิ   ธมัมสัเสวะ   สะุธมัมะตงั 



นตัถิ   เม   สะระณงั   อญัญงั  ธมัโม   เม  สะระณงั   วะรัง 
เอเตนะ  สจัจะวชัเชนะ   วฑัเฒยยงั   สตัถ ุ  สาสะเน 
ธมัมงั  เม   วนัทะมาเนนะ   ยงั   ปญุญงั ปะสตุงั   อิธะ 

                สพัเพปิ   อนัตะรายา   เม         มาเหสงุ  ตสัสะ  เตชะสา ฯ (กราบหมอบลงว่า) 
กาเยนะ   วาจายะ   วะ   เจตะสา   วา 
ธมัเม   กกุมัมงั   ปะกะตงั   มะยา  ยงั 
ธมัโม   ปะฏิคณัหะต ุ  อจัจะยนัตงั 
กาลนัตะเร   สงัวะริตงุ   วะ   ธมัเม  ฯ 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   สงัฆานสุสะตินะยงั   กะโรมะ  เส  ฯ 
(รับ)  สปุะฏิปันโน   ภะคะวะโต    สาวะกะสงัโฆ,    อชุปุะฏิปันโน   ภะคะวะโต   สาวะกะ      สงัโฆ 
ญายะปะฏิปันโน ภะคะวะโต  สาวะกะโฆ, สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสงั     โฆ, ยะทิทงั 
จตัตาริ   ปริุสะยคุานิ   อฏัฐะ   ปริุสะปคุคะลา,   เอสะ   ภะคะวะโต  สาวะกะ      สงัโฆ,  อาหเุนย
โย ปาหเุนยโย   ทกัขิเณยโย   อญัชะลีกะระณีโย,  อะนตุตะรัง ปญุญกัเขต    ตงั   โลกสัสาติ  ฯ 
(น า)  หนัทะ  มะยงั   สงัฆาภิคีติง   กะโรมะ  เส  ฯ 
(รับ)      สทัธมัมะโช   สปุะฏิปัตติคณุาทิยตุโต 
    โยฏฐัพพิโธ   อะริยะปคุคะละสงัฆะเสฏโฐ 
    สีลาทิธมัมะปะวะราสะยะกายะจิตโต 
    วนัทามะหงั   ตะมะริยานะ   คะณงั   สสุทุธงั 

สงัโฆ   โย   สพัพะปาณีนงั   สะระณงั   เขมะมตุตะมงั 
ตะติยานสุสะติฏฐานงั   วนัทาม ิ  ตงั   สเิรนะหงั 
สงัฆสัสาหสัม ิ  ทาโส   วะ   สงัโฆ   เม   สามกิิสสะโร 
สงัโฆ   ทกุขสัสะ   ฆาตา  จะ  วิธาตา   จะ   หิตสัสะ  เม 
สงัฆสัสาหงั   นิยยาเทม ิ   สะรีรัญชีวิตญัจิทงั 
วนัทนัโตหงั   จะริสสาม ิ   สงัฆสั   โสปะฏิปันนะตงั 
นตัถิ   เม   สะระณงั   อญัญงั  สงัโฆ   เม   สะระณงั   วะรัง 
เอเตนะ   สจัจะวชัเชนะ   วฑัเฒยยงั   สตัถ ุ  สาสะเน 
สงัฆงั   เม   วนัทะมาเนนะ   ยงั   ปญุญงัปะสตุงั   อิธะ 



             สพัเพปิ   อนัตะรายา   เม     มาเหสงุ  ตสัสะ  เตชะสา ฯ (กราบหมอบลงว่า) 
กาเยนะ   วาจายะ  วะ  เจตะสา  วา 
สงัเฆ  กกุมัมงั   ปะกะตงั   มะยา   ยงั 
สงัโฆ   ปะฏิคณัหะต ุ  อจัจะยนัตงั 

      กาลนัตะเร   สงัวะริตงุ   วะ   สงัเฆ  ฯ  (น่ังพับเพียบ) 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   เขมาเขมะ  สะระณะ  คะมะนะ  ปะริทิปิกา  คาถาโย   ภะณามะ เส  ฯ 
(รับ)    พะหงุ  เว   สะระณงั   ยนัติ   ปัพพาตานิ   วะนานิ  จะ 
  อารามะรุกขะเจตะยาน ิ   มะนสุสา   ภะยะตชัชิตา 
  เนตงั   โข   สะระณงั   เขมงั  เนตงั   สะระณะมตุตะมงั 
  เนตงั   สะระณะ   มาคมัมะ  สพัพะทกุขา   ปะมจุจะต ิ
  โย   จะ   พทุธญัจะ   ธมัมญัจะ  สงัฆญัจะ   สะระณงั  คะโต 

จตัตาริ   อะริยะสจัจาน ิ   สมัมปัปัญญายะ   ปัสสะติ 
ทกุขงั   ทกุขะสะมปุปาทงั   ทกุขสัสะ   จะ   อะติกกะมงั 
อะริยญัจฏัฐังคิกงั   มคัคงั   ทกุขปูะสะมะคามนิงั 
เอตงั   โข   สะระณงั   เขมงั           เอตงั   สะระณะมตุตะมงั 
เอตงั   สะระณะ   มาคมัมะ  สพัพะทกุขา   ปะมจุจะตีติ  ฯ 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   อะริยะธะนะ  คาถาโย    ภะณามะ เส  ฯ 
(รับ)    ยสัสะ   สทัธา   ตะถาคะเต   อะจะลา   สปุะติฏฐิตา 

สีลญัจะ   ยสัสะ   กลัยาณงั  อะริยะกนัตงั   ปะสงัสติงั 
สงัเฆ   ปะสาโท   ยสัสตัถ ิ   อชุภุตูญัจะ   ทสัสะนงั 
อะทะลทิโทติ   ตงั   อาห ุ   อะโมฆนัตสัสะ   ชีวิตงั 
ตสัสะมา   สทัธญัจะ    สีลญัจะ  ปะสาทงั   ธมัมะทสัสะนงั 
อะนยุญุเชถะ เมธาวี   สะรัง   พทุธานะ   สาสะนนัต.ิ 

 
 (น า)  หนัทะ   มะยงั   สพัพะพทุธานงั   นะมะการัง   กะโรมะ เส  ฯ 
(รับ)    นะโม   เม   สพัพะพทุธานงั  อปุปันนานงั   มะเหสนิงั 

ตณัหงักะโร   มะหาวีโร   เมธงักะโร   มะหายะโส 



สะระณงักะโร   โลกะหิโต   ทีปังกะโร   ชตุินธะโร 
โกณฑญัโญ   ชะนะปาโมกโข  มงัคะโล   ปริุสาสะโภ 
สมุะโน   สมุะโน   ธีโร   เรวะโต  ระติวฑัฒะโน 
โสภิโต   คณุะสมัปันโน   อะโนมะทสัสี   ชะนตุตะโม 
ปะทโุม   โลกะปัชโชโต   นาระโท   วะระสาระถี 
ปะทมุตุตะโร   สตัตะสาโร   สเุมโธ   อปัปะปฏิปคุคะโล 
สชุาโต   สพัพะโลกคัโค   ปิยะทสัสี   นะราสะโภ 
อตัถะถสัสี   การุณิโก   ธมัมะทสัสี   ตะโมนโุท 
สทิธตัโถ   อะสะโม   โลเก   ติสโส  จะ  วะทะตงั   วะโร 
ปสุโส  จะ  วะระโท   พทุโธ   วิปัสสี   จะ   อะนปูะโม 
สขีิ   สพัพะหิโต   สตัถา   เวสสะภ ู  สขุะทายะโก 
กะกสุนัโธ   สตัถะวาโห   โกนาคะมะโน    ระนญัชะโห 
กสัสะโป   สริิสมัปันโน   โคตะโม   สกัยะปงุคะโวต.ิ 

(น า)  หนัทะ  มะยงั   อะตีตะปัจจะเวกขะณะ  ปาฐัง   ภะณามะ เส  ฯ 
(รับ)  อชัชะ  มะยา  อะปัจจะเวกขิตตะวา  ยงั  จีวะรัง   ปะริภตุตงั  ตงั ยาวะเทวะ สีตสัสะ     ปะฏิ
ฆาตายะ   อณุหสัสะปะฏิฆาตายะ  ฑงัสะมะกะสะวาตา ตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั      ปะฏิฆา
ตายะ   ยาวะเทวะ   หิริโกปินะปะฏิจฉาทะนตัถงั  ฯ 
 อชัชะ  มะยา อะปัจจะเวกขิตตะวา  โย ปิณฑะปาโต  ปะริภตุโต โส  เนวะ ทะวายะ     นะมะ
ทายะ นะ มณัฑะนายะ นะ วิภสูะนายะ, ยาวะเทวะ อิมสัสะ กายสัสะ  ฐิติยา ยาปะ  นายะ วิหิงสุ
ปะระติยา  พรัหมะจะริยานคุคะหายะ  อิติ ปรุาณญัจะ  เวทะนงั ปะฏิหงัขาม ิ นะวญัจะ เวทะนงั 
นะ อปุปาเทสสาม,ิ  ยาตะรา  จะ เม ภะวิสสะติ อะนะวชัชะตา  จะผา สวุิหาโร  จาติ  ฯ 
 อชัชะ มะยา อะปัจจะเวกขิตตะวา  ยงั  เสนาสะนงั ปะริภตุตงั  ตงั ยาวะเทวะ สีตสั       สะ  
ปะฏิฆาตายะ อณุหสัสะ ปฏิฆาตายะ,  ฑงัสะมะกะสะวาตาตะปะสริิงสะปะสมัผสัสานงั ปะฏิฆาตา
ยะ   ยาวะเทวะ   อตุปุะริสสะยะวิโนทะนงั   ปะฏิสลัลานารามตัถงั  ฯ 
 อชัชะ  มะยา   อะปัจจะเวกขิตตะวา  โย   คิลานะปัจจะยะเภสชัชะปะริกขาโร  ปะริ    ภตุโต 
โส  ยาวะเทวะ   อปุปันนานงั   เวยยาพาธิกานงั   เวทะนานงั  ปะฏิฆาตายะ  อพัพะ     ยา  ปัชฌะ
ปะระมะตายาติ  ฯ 



(น า)  หนัทะ  มะยงั   อทุทิสสะนาธิฏฐาณะ  คาถาโย   ภะณามะ  เส  ฯ 
(รับ)            อิมนิา   ปญุญะกมัเมนะ  อปัุชฌายา   คณุตุตะรา 

อาจาริยปูะการา  จะ   มาตาปิตา จะ ญาตะกา ปิยา มะมงั 
สริุโย   จนัทิมา   ราชา   คณุะวนัตา   นะราปิ   จะ 
พรัหมะมารา  จะ  อินทา  จะ  ต ุ  โลกะปาลา  จะ   เทวะตา 
ยะโม  มติตา  มะสสุสา  จะ  มชัฌตัตา   เวริกาปิ   จะ 
สพัเพ   สตัตา  สขีุ   โหนต ุ   ปญุญานิ   ปะกะตานิ   เม 
สขุงั  จะ  ติวิะธงั   เทนต ุ   ขิปปัง   ปาเปถะ  โว  มะตงั 

        อิมนิา   ปญุญะกมัเมนะ  อิมนิา   อทุทิเสนะ   จะ 
ขิปปาหงั   สลุะเภ   เจวะ   ตณัหปุาทานะเฉทะนงั 
เย   สนัตาเน   หินา   ธมัมา  ยาวะ   นิพพานะโต   มะมงั 
นสัสนัต ุ  สพัพะทา    เยวะ   ยตัถะ   ชาโต  ภะเว  ภะเว 
อชุจุิตตงั   สะติปัญญา   สลัเลโข   วิริยมัหินา 
มารา   ละภนัต ุ  โนกาสงั   กาตญุจะ   วิริเยส ุ  เม 
พทุธาทิปะวะโร   นาโถ   ธมัโม   นาโถ   วะรุตตะโม 
นาโถ   ปัจเจกะพทุโธ   จะ   สงัโฆ   นาโถตตะโร   มะมงั 
เตโสตตะมานภุาเวนะ   มาโรกาสงั   ละภนัต ุ มา  ฯ 

โหตุสัพพัง   สุมังคะลัง  รักขันตุ  สัพพะเทวะตา   สัพพะพุทธานุภาเวนะ  โสตถีโหนตุ  นิรันตะรัง 
โหตุสัพพัง   สุมังคะลัง  รักขันตุ  สัพพะเทวะตา   สัพพะธัมมานุภาเวนะ  โสตถีโหนตุ  นิรันตะรัง 
โหตุสัพพัง   สุมังคะลัง  รักขันตุ  สัพพะเทวะตา   สัพพะสังฆานุภาเวนะ  โสตถีโหนตุ  นรัินตะรัง 

เม่ือจบบทปัตติทานะคาถาแล้ว    มีการสวดมนต์บทต่าง ๆ   หมนุเวียนสวดสลบักนัทกุวนัแล้วกลบัไป 
หน้า  ๔ - ๕  ต่อบทค าแผ่เมตตา  บทวนัทามิ  บทอกุาสะ๑  บทอกุาสะ๒   

จบท าวัตรเยน็เพยีงเท่านี ้

 
 
 
 
 
 



บทสวดถวายพรพระ 
นะโม ตสัสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สมัมาสมัพทุธสัสะ ฯ ( ว่า ๓ จบ ) 
 

อิติปิโส ภะคะวา อะระหงั สมัมาสมัพทุโธ วิชชาจะระณะสมัปันโน สคุะโต โลกะวิท ู       
อะนตุตะโร ปริุสะทมัมะสาระถิ สตัถาเทวะมะนสุสานงั พทุโธ ภะคะวาติฯ 
        สวากขาโต ภะคะวะตา ธมัโม สนัทิฏฐิโก อะกาลโิก เอหิปัสสโิก โอปะนะโก ปัจจตัตงั   
เวทิตพัโพ วิญํหีูติ  ฯ 

สปุะฏิปันโน  ภะคะวะโต  สาวะกะสงัโฆ  อชุปุะฏิปันโน  ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ         
ญายะปะฏิปันโน  ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ  สามีจิปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ         
ยะทิทงั จตัตาริ ปริุสะยคุานิ   อฏัฐะปริุสะปคุคะลา  เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสงัโฆ อาห ุ
เนยโย  ปาหเุนยโย ทกัขิเณยโย อญัชะลกิะระณีโย อะนตุตะรัง  ปญุญกัเขตตงั โลกสัสาติ   

พาหงุ สะหสัสะมะภินิมมติะสาวธุนัตงั   ครีเมขะลงั อทุิตะโฆระสะเสนะมารัง 
ทานาทิธมัมะวิธินา ชิตะวา มนิุนโท    ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

มาราติเรกะมะภิยชุฌิตะสพัพะรัตติง      โฆรัมปะนาฬะวะกะมกัขะมะถทัธะยกัขงั 
ขนัตีสทุนัตะวิธินา ชิตะวา มนิุนโท    ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

นาฬาคิริง คะชะวะรัง อะติมตัตะภตูงั  ทาวคัคีจกักะมะสะนีวะ สทุารุณนัตงั 
เมตตมัพเุสกะวิธินา ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

อกุขิตตะขคัคะมะติหตัถะสทุารุณนัตงั  ธาวนัติโยชะนะปะถงัคลุมิาละวนัตงั 
อิทธีภิสงัขะตะมะโน ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

กตัตะวานะ  กฏัฐะมทุะรัง อิวะคพัภินียา  จิญจายะ ทฏุฐะวะจะนงัชะนะกายะมชัเฌ 
สนัเตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

สจัจงั วิหายะ มะติสจัจะกะวาทะเกตงุ  วาทาภิโรปิตะมะนงั อะติอนัธะภตูงั 
ปัญญาปะทีปะชะลโิต ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

นนัโทปะนนัทะภชุะคงั วิพธุงั มะหิทธิง  ปตุเตนะ เถระภชุะเคนะ ทะมาปะยนัโต 
อิทธูปะเทสะ วิธินา ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

ทคุคาหะทิฏฐิภชุะเคนะ สทุฏัฐะหตัถงั  พรัหมมงั วิสทุธิชตุิมทิธิพะกาภิธานงั 
ญาณาคะเทนะวิธินา ชิตะวา มนิุนโท   ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลานิ  

เอตาปิ พทุธะชะยะมงัคะละอฏัฐะคาถาโย       วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตนัท ี



หิตตะวานะเนกะวิวิธานิ จปัุททะวาน ิ      โมกขงั สขุงั อะธิคะเมยยะ นะโรสะปัญโญฯ 
มะหาการุณิโก นาโถ  หิตายะ สพัพะปาณิณงั 

ปเูรตตะวา ปาระมี สพัพา   ปัตโต สมัโพธิมตุตะมงั 
เอเตนะ สจัจะวชัเชนะ   โหต ุเต ชะยะมงัคะลงั 

ชะยนัโต โพธิยา มเูล  สกักะยานงั นนัทิวฑัฒะโน 
เอวงั ตะวงั วิชะโย โหห ิ   ชะยสัส ุชะยะมงัคะเล 
อะปะราชิตะปัลลงัเก   สีเส ปะฐะวิโปกขะเร 
อะภิเสเก สพัพะพทุธานงั   อคัคปัปัตโต ปะโมทะต ิ
สนุกัขตัตงั สมุงัคะลงั   สปุะภาตงั สหุฏุฐิตงั 
สกุขะโณ สมุหุตุโต จะ   สยุิฏฐัง พรัหมมะจาริส ุ
ปะทกัขิณงั กายะกมัมงั   วาจากมัมงั ปะทกัขิณงั 
ปะทกัขิณงั มะโนกมัมงั   ปะณิธีเต ปะทกัขิณา 
ปะทกัขิณานิ กตัตะวานะ   ละภนัตตัเถ ปะทกัขิเณ  ฯ 

มงคลจักรวาลใหญ่ 
สริิธิติมะติเตโชชะยะสทิธิมะหิทธิมะหาคณุาปะริมติะปญุญาธิการัสสะ สพัพนัตะรา     

ยะนิวาระณะสะมตัถสัสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สมัมาสมัพทุธสัสะ ทะวตัติงสะมะหาป ุ     ริสะ
รักขะณานภุาเวนะ  อะสีตะยานพุพะยญัชะนานภุาเวนะ  อฏัฐุตตะระสะตะมงัคะลาน ุ    ภาเวนะ 
ฉพัพณัณะรังสยิานภุาเวนะ เกตมุาลานภุาเวนะ ทะสะปาระมติตานภุาเวนะ ทะสะ     อปุะปาระมิ
ตตานภุาเวนะ ทะสะปาระมตัถะปาระมติตานภุาเวนะ สีละสะมาธิปัญญานภุา     เวนะ พทุธานุ
ภาเวนะ ธมัมานภุาเวนะ สงัฆานภุาเวนะ  เตชานภุาเวนะ อิทธานภุาเวนะ พะ   ลานภุาเวนะ เญย
ยะธมัมานภุาเวนะ  จะตรุาสีติสะหสัสะธมัมกัขนัธานภุาเวนะ นะวะโลกตุ    ตะระธมัมานภุาเวนะ 
อฏัฐังคิกะมคัคานภุาเวนะ  อฏัฐะสะมาปัตติยานภุาเวนะ  ฉะฬะภิญ     ญานภุาเวนะ  จะตุ
สจัจะญาณานภุาเวนะ   ทะสะพะละญาณานภุาเวนะ  สพัพนัํตุะญา    ณานภุาเวนะ  เมตตากะ
รุณามทุิตาอเุปกขานภุาเวนะ  สพัพะปาระมติตานภุาเวนะ  ระตะ      นตัตะยะสะระณานภุาเวนะ   
ตยุหงั  สพัพะโรคะโสกปัุททะวะทกุขะโทมะนสัสปุายาสา  วิ      นสัสนัต ุ สพัพะอนัตะรายาปิ  วินสั
สนัต ุ สพัพะสงักปัปา ตยุหงั สะมชิฌนัต ุ ทีฆายตุา ตยุ        



หงั  โหต ุ สะตะวสัสะชีเวนะ  สะมงัคิโก     โหตสุพัพะทา ฯ   อากาสะ   ปัพพะตะวะนะภมู ิ    คงัคา   
มะหาสะมทุทา    อารักขะกา    เทวะตา  สะทา    ตมุเห อะนรัุกขนัต ุ ฯ 

พระคาถาชนิบัญชรสูตร 
ของสมเด็จพระพฒุาจารย์ ( โต พรหมร สี ) วดัระฆงัโฆสติาราม 

๑. ชะยาสะนากะตา พทุธา  เชตตะวา มารัง สะวาหะนงั 
  จะตสุจัจาสะภงั ระสงั  เย ปิวิงส ุนะราสะภา 

๒. ตณัหงักะราทะโย พทุธา  อฏัฐะวีสะติ นายะกา 
สพัเพ ปะติฏฐิตา มยัหงั  มตัถะเก เต มนิุสสะรา 

๓. สีเส ปะติฏฐิโต มยัหงั  พทุโธ ธมัโม ทะวิโลจะเน 
  สงัโฆ ปะติฏฐิโต มยัหงั  อเุร สพัพะคณุากะโร 

๔. หะทะเย เม อะนรุุทโธ  สารีปตุโต จะ ทกัขิเณ 
  โกณฑญัโญ ปิฏฐิภาคสัสะมงิ โมคคลัลาโน จะ วามะเก 

๕.  ทกัขิเณ สะวะเน มยัหงั  อาสงุ อานนัทะราหโุล 
  กสัสะโป จะ มะหานาโม  อภุาสงุ วามะโสตะเก 

๖. เกสนัเต ปิฏฐิภาคสัสะมงิ  สริุโยวะ ปะภงักะโร 
นิสนิโน สริิสมัปันโน   โสภิโต มนิุปงุคะโว 

๗. กมุาระกสัสะโป เถโร  มะเหสี จิตตะวาทะโก 
  โส มยัหงั วะทะเน นิจจงั  ปะติฏฐาส ิคณุากะโร 

๘. ปณุโณ องัคลุมิาโล จะ  อปุาลีนนัทะสีวะล ี
  เถรา ปัญจะ อิเม ชาตา  นะลาเฏ ติละกา มะมะ 

๙. เสสาสีติ มะหาเถรา   วิชิตา ชินะสาวะกา 
  เอเตสีติ มะหาเถรา   ชิตะวนัโต ชิโนระสา 
  ชะลนัตา สีละเตเชนะ  ชิตะวนัโต ชิโนระสา 

               ๑๐. ระตะนงั ปรุะโต อาส ิ  ทกัขิเณ เมตตะสตุตะกงั 
   ธะชคัคงั ปัจฉะโต อาส ิ  วาเม องัคลุมิาละกงั 
               ๑๑. ขนัธะโมระปะริตตญัจะ  อาฏานาฏิยะสตุตะกงั 
          อากาเส ฉะทะนงั อาส ิ  เสสา ปาการะสนัฐิตา 



       ๑๒. ชินา นานา วะระสงัยตุตา  สตัตปัปาการะลงักะตา 
   วาตะปิตาทิสญัชาตา  พาหิรัชฌตัตปัุททะวา 
              ๑๓. อะเสสา วินะยงั ยนัต ุ  อะนนัตะชินะเตชะสา 
   วะสะโต เม สะกิจเจนะ  สะทา สมัพทุธะปัญชะเร 

       ๑๔.   ชะนะปัญชะระมชัฌมัห ิ  วิหะรันตงั มะหีตะเล 
   สะทา ปาเลนต ุมงั สพัเพ  เต มะหาปริุสาสะภา 
                ๑๕. อิจเจวะมนัโต    สคุตุโต สรัุกโข 
   ชินานภุาเวนะ   ชิตปัูททะโว 
   ธมัมานภุาเวนะ   ชิตาริสงัโฆ 
   สงัฆานภุาเวนะ   ชิตนัตะราโย 
   สทัธมัมานภุาวะปาลโิต  จะราม ิชินะปัญชะเรติ . 

 

************************** 

คาถาโพธิบาท 
    บรูะพารัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  บรูะพารัสสะมงิ พระธมัเมตงั บรูะพารัสสะมงิ พระ    สงัฆา
นงั ทกุขะโรคะภะยงั วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค  สพัพะภยั  สพัพะเคราะห์ 
เสนียดจญัไร เคราะวนัให้เคลื่อน เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย   วิวญัชยั     เย สพัพะธะ
นงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
       อาคเนย์รัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  อาคะเนย์รัสสะมงิ พระธมัเมตงั อาคะเนย์  รัสสะ    มงิ 
พระสงัฆานงั ทกุขะโรคะภะยงั วิวญัชยัเย สพัพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค สพัพะภยั สพัพะ
เคราะห์ เสนียดจญัไร  เคราะวนัให้เคลื่อน   เคราะห์เดือนให้หนี  เคราะห์ปีให้คลาย         วิวญัชยัเย 
สพัพะธะนงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 ทกัษิณรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  ทกัษิณรัสสะมงิ พระธมัเมตงั ทกัษิณรัสสะมงิ พระ    สงัฆา
นงั ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย สพัพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค สพัพะภยั  สพัพะเคราะห์ เสนียด
จญัไร เคราะวนัให้เคลื่อน เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย   วิวญัชยั     เย สพัพะธะนงั 
สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 

หระดีรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  หระดีรัสสะมงิ พระธมัเมตงั หระดีรัสสะมงิ   พระสงั    ฆานงั  
ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์  สพัพะโศก  สพัพะโรค  สพัพะภยั สพัพะ    เคราะห์ 



เสนียดจญัไร เคราะห์วนัให้เคลื่อน เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย  วิวญัชยั     เย สพัพะธะ
นงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 

ปัจจิมรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  ปัจจิมรัสสะมงิ พระธมัเมตงั ปัจจิมรัสสะมงิ พระสงั     
ฆานงั  ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์  สพัพะโศก สพัพะโรค  สพัพะภยั  สพัพะ    
เคราะห์ เสนียดจญัไร  เคราะห์วนัให้เคลื่อน   เคราะห์เดือนให้หนี  เคราะห์ปีให้คลาย  วิวญั        ชยั
เย  สพัพะธะนงัสพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 พายพัรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  พายพัรัสสะมงิ พระธมัเมตงั พายพัรัสสะมงิ พระ        สงัฆา
นงั ทกุขะโรคะภะยงั วิวญัชยัเย สพัพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค สพัพะภยั สพัพะเคราะห์ เสนียด
จญัไร เคราะห์วนัให้เคลื่อน  เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย   วิวญั         ชยัเย สพัพะธะนงั 
สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 อดุรรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  อดุรรัสสะมงิ พระธมัเมตงั อดุรรัสสะมงิ พระสงัฆานงั       
ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์  สพัพะโศก  สพัพะโรค สพัพะภยั สพัพะเคราะห์     
เสนียดจญัไร เคราะห์วนัให้เคลื่อน เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย วิวญัชยัเย สพัพะ     
ธะนงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 อิสานรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  อิสานรัสสะมงิ พระธมัเมตงั อิสานรัสสะมงิ  พระสงั    ฆานงั 
ทกุขะโรคะภะยงั วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์  สพัพะโศก  สพัพะโรค  สพัพะภยั    สพัพะเคราะห์ เสนียด
จญัไร  เคราะห์วนัให้เคลื่อน  เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย ววิญัชยั     เย สพัพะธะนงั 
สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 อากาศรัสสะมงิ   พระพทุธะคณุงั  อากาศรัสสะมงิ  พระธมัเมตงั   อากาศรัสสะมงิ     พระ
สงัฆานงั   ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์ สพัพะโศก สพัพะโรค สพัพะภยั      สพัพะ
เคราะห์ เสนียดจญัไร  เคราะห์วนัให้เคลื่อน  เคราะห์เดือนให้หนี  เคราะห์ปีให้คลาย            
วิวญัชยัเย สพัพะธะนงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 ปฐวีรัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  ปฐวีรัสสะมงิ พระธมัเมตงั ปฐวีรัสสะมงิ พระสงัฆา       นงั  
ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย  สพัพะทกุข์  สพัพะโศก  สพัพะโรค  สพัพะภยั  สพัพะ 
 
 
 



เคราะห์ เสนียดจญัไร  เคราะห์วนัให้เคลื่อน  เคราะห์เดือนให้หนี  เคราะห์ปีให้คลาย  วิวญั           
ชยัเย สพัพะธะนงั สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 
 คงคารัสสะมงิ พระพทุธะคณุงั  คงคารัสสะมงิ พระธมัเมตงั  คงคารัสสะมงิ พระสงั     ฆานงั 
ทกุขะโรคะภะยงั  วิวญัชยัเย สพัพะทกุข์  สพัพะโศก  สพัพะโรค  สพัพะภยั  สพัพะเคราะห์ เสนียด
จญัไร  เคราะห์วนัให้เคลื่อน  เคราะห์เดือนให้หนี เคราะห์ปีให้คลาย วิวญัชยั     เย สพัพะธะนงั 
สพัพะลาภงั ภะวนัต ุเม สรัุกขนัต ุฯ 

เร่ิมเร่ือง 
เจริญสขุเจริญพรออกตนญาติโยมชาวบ้าน ………………มือ้นีเ้ป็นมือ้ที่ออกตนญาติโยมได้

พร้อมเพรียงเฮียงหน้าจดังานบญุพระเวสฟังเทศน์มหาชาติขึน้     มือ้นีก้ะเป็นมือ้รวม   กะจงัได้มี
การเชิญพระเวสเข้าสูเ่มือง     กะนบัตัง้ท่ีองค์พระเวสได้ถกูขบัไลอ่อกจากภายพระมหานคร   กะ
ได้มาบ าเพ็ญเพียรได้เป็นเวลา ๗ ปี พร้อมพร ่าพระนางมทัรีและกญัหาชาลี   กะได้มีการเชิญ
พระเวสเข้าสูเ่มือง      กะสไิด้สมมตุิสถานท่ีแห่งนีเ้ป็นเขาคีรีวงกต  ล าดบัต่อไปนี ้    กะขอเชิญญาติ
โยมสดบัรับฟังเชิญพระเวสเป็นท านองแหลส่ารภญัญะ สืบต่อไปก็มี ณ กาละบดันี ้

กลอนเชิญพระเวสสันดร 
 สญชยัโย……..บัน้พระยาบรมศรีสญชยัตนแก่นเหง้าจอมเจืยงเจ้าจอมจกับญุชเูชยชกัชอบ       
หกท้าวกอบกบักนัเป็นที่น่าอศัจรรย์เสียงน่ีนัน่          เกลื่อนก้องเสียงต่ืนต้องสากล  คนเทพาใจสัน่
สะท้าน   ป่ันทัง้ปวงทัง้เขาหลวงสเินโนราชไหวหวัน่หวาดกวยสาร  ทงัสตัตะบริภณัฑ์เจ็ดชัน้ทกุขอบ
ขนับริวาร  ทัง้เขาจกัรวาลไกวกวดัแกว่งทัง่ทกุแห่งหน  ไปมาวฒุิการังปะวตัิเตนโตเทโว   คือว่า
หลานทัง้สองเลศิแล้วกบัทัง้แมอ่อกแก้วสายสมร ทัง้พระเวสสนัดรตนผ่านเหง้า จอมเจ่ืองเจ้าสญชยั
ปัญญาไหวคิดได้หมอ่ๆ    กบัทัง้นางน้อยหน่อผสุดี   ตนเป็นบรมมเหสีแก่นเหง้า     พระกษัตริย์เจ้า
ทัง้หกจงึมาชมุนมุสลบพร ่าพร้อมโอนอ่อนน้อมเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั  ตะทาในกาละยามใดตะทา
ในกาละยามนัน้    บัน้อินทาธิราชตนเป็นองอาจในตาวะติงสา  สญัญาธาราปะวตัชิตะวาก็ให้ยงัห่า
ฝนโบกขระพดัให้ขจดัตกลงมาในขงเขต    ประเทศที่ศาลา      ตะมะถงัปะกาเสนโตสตัถาอา
หะภิกขะเว          ดรูาภิกษุทัง้หลายยามเมื่อหายโศกเศร้าและโสกา   สพัเพรัตฐาชาวเมืองมวลทกุ
หมู ่  สะพู่พร้อมหมูม่วลมาทัง้เสนาและมนตรี     ทัง้เศรษฐีและทวยข้านายมาพร้อมหมูธ่นหูาญ ฝงู
อาจารย์และนกัปราชญ์อ ามาตพร้อมฝงูหมูเ่นืองนองนบัว่ าได้  ๑๒  อกัโขเพณี     เขามีใจยินดีบอ่
โศกเศร้าไห้ฮ ่าเฮาเต็มดงกลางพงไพรหิมะวาสเนือ้นกขาดใจตาย     พฤกษาวายใบหลน่ดอกไม้



หมน่หมองดวงไม้ในไพรหลวงลดสามารถฮ้องไห้ขาด    สยบสบกบัติ่นจ้องไจ้เอาบาทไท้ทลูผมยิน
อารมณ์ล าบากคิดยากด้วยดอมท้าวบาบา่วบอ่เมือเมืองประนมมือเนื องทัง้สบินิว้        ตัง้ไว้เหนือ
ระหว่างคิว้กราบไหว้สาธุการ     ข้าน้อยขอวอนวานสองกมุารแก่นไท้ฮ้องไห้ลบูอกอยู่ว่อนๆ  เชิญ
ภธูรแจ่มเจ้ากบัทัง้นางหน่อเหง้ามิง่มทัรีตนเป็น  วรมเหสีเลศิแล้ว     จงให้เมื่อผ่านแผ้วแก่สีพีด้วย
สวสัดีบอ่หล้า  ไหว้พระเวสสนัตาเจ้าด้วยบทบาทพระคาถาว่า     “ตะวนัจะโน  อิสโรราชารัชชงั  
กาเลถะโนอโุภ “ ดงันีเ้ป็นเค้า  ตัง้แต่พระบาทเจ้าเจียระจากหนีเมืองมา    อฐัถะเคืองใจไพร่เหตวุ่า
พระนีเ้มือบอ่ได้สเิชิญเจ้าเผ่าทะรงค์  ว่าเชิญเยอ >>>>>เชิญพระนีเ้มือเป็นป่ินค าปกเกศเกล้าเชิญ
พระนีเ้มือเป็นเจ้าเจืองจอมพลผาบสากลแหลง่หล้าแก่ไพร่ฟ้าฝงูหมูเ่สนาเมืองขอให้ยศศกัดิ์เฮือง
ผ่านแผ้ว       เชิญพระนีเ้มือสถิตผาสาทแก้วให้มนัฮุ่งเฮืองท่อนเด้อ    เชิญเยอ>>>>>   เชิญพระนี ้
เมือชมหกหมื่นพนันางหนุ่มเหน่า   เชิญพระนีเ้มือเป็นเจ้าแก่สีพีอโุภสองกษัตริย์ ตรีเอ่ยแก่นไท้บอ่
ควรพระสลิะสปิะนครไว้ให้มนัเศร้าเก่าหมอง   เชิญพระนีคื้อเมือปนุปองครองเมืองเลีย้งไพร่ฟ้า เชิญ
ทัง้ลกูสะใภ้หลา่นางแก้วมิง่มทัรี    เชิญเยอ >>>>>   เชิญพระนีคื้นเมือหาผสุดีแมอ่อกแก้วกบัทัง้
สองผ่านแผ้วพระยาพ่อปิตตา      เชิญพระนีคื้นเมือเลีย้ง ลกูทาระกาน้อยอ่อน   เชิญท่อนท้าวเมือ
ตุ้มว่าไพร่พล  เชิญเยอ >>>>>     เชิญพระนีคื้นเมือห้องวิชยัยนบนปราสาท  เชิญมหาราชเจ้า
เดียวนีอ้ย่าสนุาน    สา่งสปิะสลิะวิมานทองไว้ทัง้เมืองให้ฮ่างสญูเปลา่สาบ้อ สา่งสลิะเผ่าเชือ้ทาง
บ้านให้หมน่หมอง       เชิญพระนีเ้มือปุ๋ นปองครองเมืองเลีย้งไพร่ฟ้างามยิ่งหน้ากว่าสาวสวรรค์ตาม
ประเพณีอาญาธรรม   ดงัเก่าเป็นท้าวเหลา่ท่ีหนึ่งแล้วผดัเลา่สองที ฉกัขตัติยะบพัพงันิธิตงั  ๓๖ พระ
คาถาถ้วนๆ  จบกะบวนบัน้แอ่วธูปเทียนทองดอกไม้แก้วถวายแล้วสอิ่วยคืนนัน้ละน่า     ศทัธาโยม 
>>>>>…….. 
 
 ตรวจทานแก้ไข ตามฉบบัเดิมท่ีเคยท่องจ ามาก่อน   โดย.พระครูวฒุิธรรมานยุตุ  วดักลาง  ต.
อากาศ  อ.อากาศอ านวย  จ.สกลนคร 6  เมษายน  2551   วนัจกัรี 
 
 
 
 
 



ฉักขัตตบิัญเชญิ ( กรม ) 
 บดันีจ้ะกลา่วถึงองค์กษัตริย์ไท้สญชยัพร้อมไพร่ผสุดีแก่นไท้ประชาล้านหลากหลาย   พร้อม
ทัง้นายทัง้ข้าประชากรท้อนอัง่  ไผกะหวงัแห่ห้อมเชิญท้าวท่านรัสสี  มีทัง้ทวยหาญกล้าโยธาสหชาติ  
มีทัง้อ ามาตย์พร้อมพลค้าหมูธ่นมูีทัง้หมอโหรเฒ่าคณาจารย์จอมปราชญ์ทวยราษฏ์ล้นพลตือ้ก่าย
กอง  ๑๒  อกัโขเพณีน้อมหลามไหลปานปลวก  ดจุดงัฮวกอยู่น า้ยามข้อนขาดฝน  อยากไปนิมนต์
เจ้าเชิญเอาองค์พระเวส  พอไปถึงเขตคุ้มประชมุนิว้นมสัการ  แล้วกราบกรานไปไหว้พระฤาษีชีป่า   
วนัทาทลูแทบเท้าถวายเผิง้ย่ืนเทียน  ข้าแต่จอมธรรมเจ้าฤาษีชีพระเวส  หมอ่มฉนัน้อมเกษเกล้าชลุี
นิว้นอบทลู  บดันีเ้ชิญพระคณุสร้างสีพีเสวยราชอ ามาตย์มวลไพร่ฟ้าประชาเชือ้เ ช่ือเชิญ  เชิญพระ
คืนเสวยสร้างสีพีให้เฮืองฮุ่ง  ให้มนัสงูฮะฟ้าประชาบ้านชื่นบานโปรดสงสารข้าประชาชนชาวไพร่   
โปรดอภยัพลาดพลัง้อย่าชงัข้าบา่วพระยา  กรุณาอภยัให้ผิดไปลโุทษโปรดสงสารชาติเชือ้เมือบ้าน
อย่าสนิาน  อดให้สงสารข้ากรุณาพลไพร่เชิญรับขนัดอกไม้นิมนต์ฟ้าวต่าว เมือ  เชิญพระเมือเสวย
สร้างประเซชยัให้ชมช่ืน  สาวสนมหกหมื่นมอบแก่พระหน่อเนือ้ให้เมือสร้างนัง่เสวย   เชิญพระ
กลบัคืนสร้างอย่าปะปรางค์ให้ฮ้างเปลา่  ขอเชิญศรีแจ่มเจ้าทัง้เหง้ามิง่มทัรี   ทัง้กณัหาชาลีหล้าแนว
พระยาเยาวราช  เชิญเสด็จประพาสเข้าคงุค้ายราชวงัขออย่าชงั ชมุข้าเสนาพวกไพร่  ทัง้เด็กและ
ผู้ใหญ่พากนัไหลหลัง่เข้าทลูเจ้าพระยอดธรรม  บดันีก้รรมสญูเสี่ยงเข็ญเบาบางโศกเชิญพระละเกษ
เกล้าชฎาเลื่อมเคร่ืองรัสสี   เชิญพระไลลาผ้าชะฎาดวงสรวมเกษ    เพศดาบสให้ลดไว้อย่าไลข้าผู้ว่า
เชิญเชิญพระไลลาห้องศาลาทองแก้วกู่   บอ่นเคยอยู่สืบสร้างศีลแก้วแผ่เพียร  บอ่นเคยเพ็ญเพียร
สร้างศีลธรรมปาระเมศหมายสลิะโมกข์ม้มเมือฟ้าฟากสวรรค์   เชิญละบรรพชาไว้ไลลาผ้าย้อมฝาด   
มาทรงเพศเป็นฆราวาสเอ้กษัตริย์สร้างสืบพระวงศ์  เชิญพระเมื่อทรงผ้าโกไสย์แสนค่าลาคะณาหมู่
เนือ้ช้างสัง่สะถาลาหมูบ่ริวารเนือ้เสือสางกระทิงเถ่ื อนสาเด้อลาหมูก่วางอีเก้งกระทิงช้างระมัง่เมย   
ขอให้พระแผ่นหล้าลาสัง่วงกต   ลาคีรีบรรพตผนวชแนวเคยสร้าง   ลาสระพงัวงัน า้มจุรินทร์ใสสอ่ง  
สรงสนานอยู่เร่ือยวนันีใ้ห้สัง่ลา  เชิญเกษตราเจ้าจอมธรรมทัง้ ๔  ละรัสสีเพศไว้ไปสร้างนัง่นครแล้ว
ละน่าพระองค์ ฯ 

 

 

  บทแห่กองเลง 
โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  แม่เฒ่าเอยแม่เฒ่าแม่เฒ่า   ขอกินเหล่าน าเจา้จกัโอ   ขอเหล่าโทน าเจา้

จกัถ่วย  กลว้ยและออ้ยสรรพส่ิงขอทาน   แม่ลูกหลานขอกินแหน่   แม่ลูกแทข้อกินหลายๆ  เฮือนฝา



แป้นขอสิบสตางค ์ ฝาเฮือนบางส่องเห็นไหเหล่า  เจา้ไห่ข่อยกะบ่อหนี   เจา้อยากใหเ้จา้อยา่สู่นาน  
เจา้อยากทานเจา้อยา่สูชา้  หลานก าพร้าสิไปเท่ียวหลายเฮือน 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่    เจา้บ่อไห่ข่อยกะบ่อหนี  เอากองเลงมาตีอยูห่น่ี   ต่ีอยูห่น่ีอยูห่น่าบนัได    
โอเล่สกัเกนเกมาเลทอ้งนอ้ย  ใตท้อ้งนอ้ยเป็นฮอยขวานแสก  เวา้สู่คนเฮาเวา้สู่ คน  ไผบ่อเวา้หีมน
ปลาก่า  ไผบ่อวา่หีอา้ปากกา    ไผบ่อมาเป็นหมาโตใหญ่ 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่     เจา้บ่อใหข่้อยกะบ่อหนี  ตายเป็นผกีะสิน าไปหลอก   ออกไปบา้นกะสิ
หวา่นหินน า   ตายเป็นนกสิไปกดัเคลือฟู   ตายเป็นหนูสิไปกดัเคลือหูก  ตายเป็นลูกสิไปจ่องกินนม 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  เจา้ใหแ้ลว้สิเล่าแถมพร  ยามเจา้นอนให่เจา้ไดเ้งินหม่ืน   ยามเจา้ต่ืนให่ได้
เงินแสน  ยามม้ือแลงไควแขง็แก่แด่ 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่     เจา้ใหแ้ลว้สิเล่าแถมพร  เล้ียงควายด่อนให่ไดลู้กเขาด า  เล้ียงควายด า
ให่ไดลู้กเขาแกว้ 

ลาก่อนเดอลาไปก่อนเดอ้   ตีนเบ้ืองซา้ยยา้ยออกลีลา   ตีนเบ้ืองขวายา้ยไปล่ายล่าย   ยา้ยจากห
น่ีสิไปเท่ียวหลายเฮือน 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  เจา้ใหแ้ลว้สิเล่าแถมพร  เล้ียงลูกหญิงให่ไดเ้ป็นคุณนาย   เล้ียงลูกชายไห่
ไดเ้ป็นต ารวจ 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่     เจา้บ่อใหข่้อยกะบ่อหนี  ตายเป็นผกีะสิน า ไปหลอก  ตายเป็นหอกสิ
น าไปแทง  เหลก็แดง แดง  สิไปแทงหูหนวก  ตายเป็นปลวกสิมากดัเคลือฟู   ตายเป็นหนูสิมากดัเค
ลือหูก   ตายเป็นลูกสิมาจ่องกินนม 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  เจา้ใหแ้ลว้สิเล่าแถมพร  แมน้ยามนอนหรือวา่ยามนัง่  ให่ไดท้ัง่ของใหญ่
ของตูน   ให่ไดซู้นแต่ของนุ่มนุ่ม   ให่ไดอุ้ม้ของใหญ่ปานโพน 

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  แม่ลูกหลานขอทานกินแหน่  แม่ลูกแทข้อกินหลายหลาย   ข่อยเป็นนาย
ส่ีหลายกวา่เพ่ือน   

โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  ลุงไชยเยน็แทแ้ทไ้ปแก่ตูมา  เอาตูมามาอึดมาหยาก  ตูอยูบ่า้นยงัไดส่้วยดี 

  โอ  เฮา  โอ  เฮา  โอ่  แม่เ ฒ่าเอยแม่เฒ่าแม่เฒ่า   ขอเหล่าเดด็น าเจา้สกัโอ   ขอเหล่าโทน าเจา้
สกัจอก   ขอเหล่านอกน าเจา้สกักลม  ขอน ้ านมน าเจา้สกัถ่วย   กลว้ยและออ้ยสรรพส่ิงขอทาน  เจา้
อยากใหเ้จา้หยา่อยูน่าน   เจา้อยากทานเจา้อยา่อยูช่า้  หลานก าพร้าสิไปเท่ียวหลายเฮือน 
 
 



ค าอธิธานเวลาท าบุญ 
 สุทนินัง  วะตะ  เม  ทานังอาสาวักขะยาวะหัง  โหนตุ 
ขอทานที่ข้าพเจ้าถวายดีแล้วนี ้ จงเป็นเหตหุ้ข้าพเจ้าหมดความเศร้าหมองเถิด 

ค าถวายธูปเทียนดอกไม้ 
 อมิานิ  มะยัง  ภนัเต  ธูปะทีปะบุปผะวรานิ  ระตะนัตถายัสเสวะ  อภปูิชยามะ 
อัมหากัง  ระตะนัตตะยัสสะ  หติาสุขาวะหา  โหตุ  อาสะวักขะยัปปัตตยิา 
 ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ขอบชูาด้วยธูปเทียนและมีเทียนจ าน าพรรษาเป็นต้น  และดอกไม้ทัง้หลาย
อนัประเสริฐนี ้ แก่พระรัตนตรัย  ก็กิริยาที่บชูาพระรัตนตรัยนี ้ จงเป็นผลน ามาซึง่ประโยชน์ละ
ความสขุ  แก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ตลอดกาลนานและเพ่ือให้ถึงซึง่พระ นิพพาน  อนัเป็นที่สิน้ไปแห่ง
อาสวกิเลสเทอญ 

ค าถวายเงนิท าบุญ(ตัง้  นะโม  สามจบ) 
สุทนินัง  วะตะ  เม  ทานัง  อาสะวักขยาวะหัง  นิพพานะปัจจะโย  โหตุฯ 
ขอทานของข้าพเจ้า  อนัให้ดีแล้วหนอ  จงน ามาซึง่ความสิน้ไปแห่งอาสวกิเลส  จงเป็นปัจจยั

แห่งพระนิพพานฯ 
ค าอธิษฐานเม่ือจบของต่างๆถวายพระ 

สุทนินัง  วะตะ  เม  ทานัง  อาสะวักขยาวะหัง  โหตุฯ 
ขอทานของเราให้ดีแล้วหนอ  ขอจงเป็นเคร่ืองน ามาซึง่ความสิน้ไปแห่งอาสวะกิเลส 

ค าถวายข้าวพระพุทธ 
 อมัิง  สูปะพยัญชะนะสัมปันนัง  สาลีนัง  โภชะนัง  อุทะกัง  วะรัง  พุทธัสสะ  ปูเชม ิ

ข้าพเจ้าขอบชูาด้วยโภชนะข้าวสาลี  พร้อมด้วยแกงกบัและน า้อนัประเสริฐนี ้ แด่พระคณุเจ้า 
ค ามาลาข้าวพระพุทธ 

 เสสัง  มังคะลา  ยาจามิฯ 
ข้าพเจ้าขอคืนเศษอนัเป็นมงคลนี ้ ข้าพเจ้าขอภตัต์ท่ีเหลือท่ีเป็นมงคลด้วยเทอญ 

ค าถวายข้าวใส่บาตร(ยกขนัข้าวขึน้จบ  ตัง้  นะโม  สามจบ) 
 อะหัง  ภนัเต  โภชะนานัง  สาลีนัง  ปะริสุทธัง  พุทธะสาวะกะสังฆงั  ปิณฑะปาตัง  
โส  โหตุฯ 

ข้าแต่พระสงฆ์ผู้ เจริญ  ข้าวสาลีอนับริสทุธ์ินัน้จงส าเร็จแก่พระสงฆ์สาวกของพระพทุธเจ้านัน้
เถิดฯ 

 



ค าถวายของใส่บาตร 
อทิัง  ทานัง  สีละวันตานัง  ภกิขุนัง  นิยาเทมิ  สุทนินัง  วะตะ  เม  ทานัง  อาสะ

วักขะยาวะหัง  นิพพานะปัจจะโยโหตุ 
ข้าพเจ้าขอน้อมถวายท่านอนันี ้ แด่พระสงฆ์ผู้มีศีลทัง้หลาย  ท่านท่ีข้าพเจ้าถวายดีแล้วนี ้ จง

เป็นปัจจยัให้ถึงพระนิพพานด้วยเทอญ 
ค าถวายผ้าป่า 

 อมิานิ  มะยัง  ภนัเต  ปังสุกูละจีวะรานิ  สะปะริวะรานิ  ภกิขุสังฆสัสะ  โอโณชะยา
มะ  สาธุ  โน  ภนัเต  ภกิขุสังโฆ  อมิานิ  ปังสุกูละจีวะรานิ  สะปะริวะรานิ  ปะฏิคคัณหาตุ 
อัมหากัง  ทีฆะรัตตัง  หติายะ  สุขายะ  นิพพานายะจะฯ 

ข้าแต่พระสงฆ์ผู้ เจริญ  ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ขอน้อมถวายผ้าบงัสกุลุจีวรกบัทัง้บริวารเหลา่นี ้ 
แก่พระภิกษุสงฆ์  ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับ  ผ้าบงัสกุลุจีวรกบัทัง้บริวารเหลา่นี ้ ของข้าพเจ้าทัง้หลาย
เพ่ือประโยชน์และความสขุแก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย  สิน้กาลนานเทอญ 

ค าถวายสังฆทาน 
(ถวายเพ่ือความสขุความเจริญ) 

อมิานิ  มะยัง  ภนัเต  ภตัตานิ  สะปะริวะรานิ  ภกิขุสังฆสัสะ  โอโณชะยามะ  สาธุ  
โน  ภนัเต  ภกิขุสังโฆ  อมิานิ  ภตัตานิ  สะปะริวะรานิ  ปะฏิคคัณหาตุ  อัมหากัง  ทีฆะรัต
ตัง  หติายะ  สุขายะ 

ข้าแต่พระสงฆ์ผู้ เจริญ  ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ขอน้อมถวายซึง่ภตัตาหารกบัของท่ีเป็นบริวาร
เหลา่นี ้ แด่พระสงฆ์  ขอพระสงฆ์จงรับ  ซึง่ภตัตาหารกบัของท่ีเป็นบริวารเหลา่นี ้ เพ่ือประโยชน์เพ่ือ
ความสขุแก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย  สิน้กาลนานเทอญ 

ค าอาราธนาธรรม 
พรัหมมา  จะ  โลกาธิปะต ิ สะหัมปะต ิ กัตอัญชะลี  อันธิวะรัง  อะยาจะถะ  สันตธิะ  

สัตตาปปะระชัก  ขะชาตกิา  เทเสตุ  ธัมมัง  อะนุกัมปิมัง  ปะชังฯ 
ท้าวสหมับดีแห่งโลก  ได้ประคองอญัชลีทลูวิงวอนพระพทุธเจ้าผู้ประเสริฐว่า  สตัว์ผู้มีธุลีใน

ดวงตาน้อย  มีอยู่ในโลกนีข้อพระคณุเจ้าโปรดแสดงธรรมอนเุคราะห์ด้วยเถิด 
ค ากรวดน า้ 

อทิัง  เม  ญาตนัิง  โหตุ  สุขติาโหนตุ  ญาตะโย 
ขอสว่นบญุนี ้ จงส าเร็จแก่ญาติทัง้หลายของข้าพเจ้าขอให้ญาติทัง้หลายจงมคีวามสขุกายสขุ

ใจเถิด 



ค าอาราธนาศีล๕ 
 มะยัง  ภนัเต  วสุิง  วสุิง  รักขะนัตถายะ  ตสิะระเณนะสะหะ  ปัญจะ  สีลานิ  ยาจา
มะ  ทุตยิัมปิ  มะยัง  ภนัเต  วสุิง  วสุิง  รักขะนัตถายะ  ตสิะระเณนะสะหะ  ปัญจะ  สีลานิ  
ยาจามะ  ตะตยิัมปิ  มะยัง  ภนัเต  วสุิง  วสุิง  รักขะนัตถายะ  ตสิะระเณนะสะหะ  ปัญจะ  
สีลานิ  ยาจามะ 

ข้าแต่พระสงฆ์ผู้ เจริญ  ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ขอศีล ๕ ข้อพร้อมทัง้พระรัตนตรัย  เพ่ือประโยชน์
แก่การจะรักษาต่างๆกนั 

 
ค าอาราธนาพระปริตร 

 วปัิตตปิะฏิพาหายะ  สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา  สัพพะทุกขะวนิาสายะ  ปริตัง  พรูถะ  
มังคะลัง  วปัิตตปิะฏิพาหายะ  สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา  สัพพะภะยะวนิาสายะ  ปริตัง  พรู
ถะ  มังคะลัง  วปัิตตปิะฏิพาหายะ  สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา  สัพพะโรคะวนิาสายะ  ปริตัง  
พรูถะ  มังคะลัง   
 ขอพระสงฆ์ทัง้หลาย  จงสวดพระปริตร  อนัเป็นมงคลเพ่ือป้องกนัความวิบตัิ  เพ่ือ
ความส าเร็จในสมบตัิทัง้ปวง  และเพ่ือให้ทกุข์ทัง้ปวงพินาศไป  เพ่ือให้ภยัทัง้ปวงพินาศไป  เพ่ือให้
โรคทัง้ปวงพินาศไป 

ค าถวายเคร่ืองสังเวยพระภมู ิ
ภุมมัสมิง  ทสิาภาเค  สันตเิทวา  มะหทิธิกา  เตปิอัมเห  อนุรักขันตุ  อะโรคะเยนะ  สุเข
นะ  จะสูปะพยัญชะนะสัมปันนัง  สาลีนัง  โภชะนัง  อุทะกังวะรัญจะ  ปริภุญชันตุ  เทวะ
ตา  ชะยะมังคะลานุภาเวนะ  สัพพะโสตถี  ภะวันตุ  เม 

ค าถวายผ้ากฐิน 
 อมัิง  มะยัง  ภนัเต  สะปะริวารัง  กะฐินะจีวะระทุสสัง  สังฆสัสะ  โอโณชะยามะ  
สาธุ  โน  ภนัเต  สังโฆ  อมัิง  สะปะริวารัง  กะฐินะจีวะระทุสสัง  ปะฏิคคัณหาตุ  ปะฏิคคะ
เหตตะวาจะ  อมิินา  ทุสเสนะ  กะฐินัง  อัตถะระตุ  อัมหากัง  ทีฆะรัตตัง  หติายะ  สุขายะ  
นิพพานายะจะฯ 

 ข้าแต่พระสงฆ์ผู้ เจริญ  ข้าพเจ้าทัง้หลาย  ขอน้อมถวายผ้ากฐินจีวรกบัทัง้บริวารนี ้ แด่
พระสงฆ์  ขอสงฆ์จงรับ  ผ้าผ้ากฐินกบัทัง้บริวารนี ้ และเมื่อรับแล้วขอจงกรานใช้กฐินด้วยผ้านี ้
เพ่ือประโยชน์และความสขุแก่ข้าพเจ้าทัง้หลาย  สิน้กาลนานเทอญ 

 



ค าหล่ังน า้ถวายพระภมู ิ
 อะยัง  ภมูิปะเทโส  วสุิงคาโม  สุขี  โหตุ  
 ขอภมูปิระเทศ  สว่นแห่งบ้านนี ้ จงมีความสขุฯ 

ค าภาวนาเวลารดน า้ศพ 
กายะกัมมัง  วะจีกัมมัง  มะโนกัมมัง  อะโหสิกัมมัง  สัพพะปาปัง  วนัิสสะตุ  อทิัง  

มะตะกะสะรีรัง  อุทะกัง  วยิะ  สิญจติัง  อะโหสิกัมมัง 
 กายกรรม ๓  วจีกรรม ๔  มโนกรรม ๓  ขอให้อโหสกิรรมแกข้าพเจ้า  ทัง้ต่อหน้าและลบัหลงั
ด้วยเทอญ 

 
ค าภาวนาเวลาทอดผ้าศพให้พระบังสุกุล 

 นามะรูปัง  อะนิจจัง  นามะรูปัง  ทุกขัง  นามะรูปัง  อะนัตตา 
 นามรูป  ไมเ่ที่ยง  เป็นทกุข์  ไมใ่ช่ตวัตน 

ค าภาวนาเวลาเผาศพ 
 อะยัมปิ  โข  เม  กาโย  เอวัง  ภาวี  เอวัง  ธัมโม  เอวัง  อะนะตีโต 
 กายของเรานี ้ ต้องเป็นอย่างนีเ้หมือนกนั  มีอย่างนีเ้ป็นธรรมดา  ไมล่ว่งพ้นความเป็นอย่างนี ้
ไปได้ 

พระคาถาข่ายเพช็รพระพุทธเจ้า 
ชาโล  มหาชาโล  ชาลัง  มหาชาลัง  ชาลิเต  มาชาลิเต  ชาลิตัง  มหาชาลิตัง  มุตเต  

มุตเต  สัมปัตเต  มุตตัง  มุตตัง  สัมปัตตัง  สุตัง  คะมิต ิ สุตัง  คะมิต ิ มัคคะยีต ิ ทฎิฐิลา  
ทัณฑะลา  มัณฑะลา  โรคลิา  กะระลา  ทุพพะลา  ริตต ิ ริตต ิ กิตต ิ กิตต ิ มิตต ิ มิตต ิ 
จติต ิ จติต ิ มุตต ิ มุตต ิ จุตต ิ จุตต ิ ธาระณี  ธาระณีต ิ อทิัง  ธาระณะ  ปะริตตังฯ 

พระคาถาธรณีปริตรนี ้ เป็นคาถาส าคญัยิ่ง  ของท่านโบราณาจาริย์แต่ เก่าแก่  เป็นคาถาที่
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระราชทานให้พระอานนท์มหาเถระ  เมื่อผู้ใดได้บริกรรมพระคาถานี ้ 
จะพ้นจากความทกุข์ยากทัง้มวลได้บรรลคุวามสขุในชาตินีแ้ละชาติหน้า  หมูเ่ทพยาดามาประชมุ
กนัรักษาป้องกนัสรรพภยัอนัตรายทกุเมื่อ  เมื่อเกิดเจ็บไข้ขึน้ใช้เสก น า้มนต์รดอาบหายแล  แม้เจ็บ
จมกูเจ็บตา  เสกหมากพ่นก้ได้  เสกน า้ก็ได้  เสกหวัหอมพ่นก็ได้  แก้สารพดัตาลทรางทัง้ปวง  พระ
คาถานีบ้ริกรรมในสถานใด  ภตูิผีปีศาจท่ีดรุ้ายมอิาจจะเข้าไปกล า้กรายได้ (เป็นพระคาถาที่ใช้ใน
คมัภีร์พิชยัสงครามด้วย) 

 



พระคาถาอติปิิโส ๘ ทศิ 
คาถายันต์เกราะเพช็ร 

 สมเดจ็ลุน  แห่งนครจ าปาศักดิ์  ตัง้ นะโม  ๓ จบ 
 ๑.อ ิ ระ  ชา  คะ  ตะ  ระ  สา  บทนีช่ื้อกระทู้  ๗ แบบ  ประจ าอยู่ทิศบรูพา(ทิศตะวนัออก) 
 ๒.ต ิ หัง  จะ  โต  โร  ถ ิ นัง  บทนีช่ื้อว่าฝนแสนห่า  ประจ าอยู่ทิศอาคเนย์(ทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือ) 
 ๓.ปิ  สัม  ระ  โล  ปุ  สัพ  พุท  บทนีช่ื้อว่านารายณ์เกลื่อนสมทุร  ประจ าอยู่ทิศทกัษิณ
(ทิศใต้) 
 ๔.โส  มา  ณะ  กะ  ริ  ถา  โธ  บทนีช่ื้อนารายณ์ถอดจกัร  ประจ าอยู่ทิศหรดี(ทิศตะวนัตก
เฉียงใต้) 
 ๕.ภะ  สัม  สัม  ว ิ สะ  เท  ภะ  บทนีช่ื้อนารายณ์ขว้างจกัรตรึงไตรภพประจ าอยู่ทิศ
ประจิม(ทิศตะวนัตก) 
 ๖.คะ  พุท  ปัน  ทู  ทัม  วะ  คะ  บทนีช่ื้อนารายณ์พลกิแผ่นดินประจ าอยู่ทิศพายพั(ทิศ
ตะวนัตกเฉียงเหนือ) 
 ๗.วา  โธ  โน  อะ  มะ  มะ  วา  บทนีช่ื้อตวาดฟ้าป่าหิมพานต์ประจ าอยู่ทิศอดุร(ทิศเหนือ) 
 ๘.อะ  วชิ  สุ  นุต  สา  นุ  ต ิ บทนีช่ื้อนารายณ์แปลงรูปประจ าอยู่ทิศอิสาน
(ตะวนัออกเฉียงเหนือ) 

พระคาถามงคลจักรวาลทัง้แปดทศิ 
อิมสั  มงิมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ  ประสทิธิจงมาเป็นก าแพงแก้วทัง้เจ็ดชัน้  มาป้องกนัห้อม

ล้อมรอบครอบทัว่อะนตัตา  ราชะ  เสมานา  เขตเต  สะมนัตา  สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ  
พทุธะชาละปะริกเขตเต  รักขนัต ุ สรัุกขนัตฯุ 
 อิมสั  มงิมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ  ประสทิธิจงมาเป็นก าแพงแก้วทัง้เจ็ดชัน้  มาป้องกนัห้อม
ล้อมรอบครอบทัว่อะนตัตา  ราชะ  เสมานา  เขตเต  สะมนัตา  สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ  
ธมัมะชาละปะริกเขตเต  รักขนัต ุ สรัุกขนัตฯุ 

อิมสั  มงิมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ  ประสทิธิจงมาเป็นก าแพงแก้วทัง้เจ็ดชัน้  มาป้องกนัห้อม
ล้อมรอบครอบทัว่อะนตัตา  ราชะ  เสมานา  เขตเต  สะมนัตา  สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ  ปัจ
เจกะพทุธะ  ชาละปะริกเขตเต  รักขนัต ุ สรัุกขนัตฯุ 



อิมสั  มงิมงคลจกัรวาลทัง้แปดทิศ  ประสทิธิจงมาเป็นก าแพงแก้วทัง้เจ็ดชัน้  มาป้องกนัห้อม
ล้อมรอบครอบทัว่อะนตัตา  ราชะ  เสมานา  เขตเต  สะมนัตา  สะตะโยชะนะสะตะสะหสัสานิ  
สงัฆะ  ชาละปะริกเขตเต  รักขนัต ุ สรัุกขนัตฯุ 

พระคาถาหลวงพ่อโสธร 
วัดโสธรวรารามวรวหิาร 

(แปดริว้  จงัหวดัฉะเชิงเทรา) 
คาถาพระเจ้า ๕ พระองค์ 

 ตัง้นโม ๓ จบ  แล้วว่าคาถานีท้กุวนัจะปลอดภยัร่มเย็นเป็นสขุตลอดชีวิต(อย่าท าทจุริตใดๆ
เลย) 
 นะ  ทรงฟ้า  โม  ทรงดนิ  พุทธ  ทรงสินธ์ุ  ธา  ทรงสมุทร  ยะ  ทรงอากาศ  พุทธัง
แคล้วคลาด  ธัมมังแคล้วคลาด  สังฆงัแคล้วคลาด  ศัตรูภยัพาลวนิาศสันต ิ
 นะกาโร  กุกกุสันโธ  สิโรมัชเฌ  โมกาโร  โกนาคะมะโน  นานาจติเต  พุทธกาโร  กัส
สะโป  พุทโธ  จะ  ทะเวเนเต  ธา  กาโร  ศรีศากกะยะมุนี  ชวิหาทีเต  ปัญจะพุทธา  นะมา
มิหัง 
 พุทธะบูชา  มะหาเตชะวันโต  ธัมมะบูชา  มะหาปัญโญ  สังฆะบูชา  มะหาโภคะ
วะโห  อะระหังพุทโธ  อติปิิโสภะคะวา  นะมามิหังฯ 
 บชูาทกุวนัคืนเกิดศิริมงคลเจริญด้วยลาภยศ  สรรเสริญเมตตา  มหานิยม  ซือ้ง่ายขายคลอ่ง
ดี  น ามาแห่งโภคทรัพย์เงินทองมขิาดสายและป้องกนัอปัุทวนัตรายทัง้ปวงฯ 

พระคาถาหลวงพ่อบ้านแหลม 
วัดเพชรสมุทรวรวหิาร  จังหวัดสมุทรสงคราม 

(นะโม ๓ จบ) 
นะมะระอะ  นะเทวะอะ  (๙ จบ) 

(ป้องกนัและรักษาสารพดัโรค-เสกเป้นน า้มนต์ก็ดี) 
ค าอธิษฐาน  ตัง้มะโม  ๓  จบ 

อกุาสะ  ข้าพเจ้าจะขออาราธนาพระ พทุธเจ้า  พระธรรมเจ้า และพระสงฆ์เจ้า  คณุ
บดิา  มราดา  คณุครู  อปัุชฌาย์อาจารย์ 
ข้าพเจ้า  จะขอเอาอย่าพระลกัษณะปิติทัง้  ๕  จงมาบงัเกิด  ในจกัขทุวาร  แห่งข้าพเจ้าใน
กาลบดันีเ้ถิด 

นิพพา นะ  ปัจจะโย  โหต(ุกราบ) 



      จบวิธีบชูาไห้วพระ   
คาถาบูชาดวงประจ าวันเกิดทัง้  ๗  วัน 

๑.คาถาคนเกิดวนัอาทิตย์  อะ วิช  ส ุ นสุ สา  นตุ  ต ิ
   ช่ือคาถาพระนารายณ์แปลงรูปใช้ทางเมตตามหานิยม  สวดวนัละ  ๖  จบ 
๒.คาถาคนเกิดวนัจนัทร์  อิ  ระ  ชา  คะ  ตะ  ระ  สา 
   ช่ือคาถากระทู้ เจ็ดแบก  ใช้ทางคงกระพนั  สวดวนัละ  ๑๕  จบ 
๓.คาถาคนเกิดวนัองัคาร  ติ  หงั  จะ  โต  โร  ถิ  นงั 
   ช่ือคาถาฝนเสน่หา  ใช้ทางเมตตามหานิยม  สวดวนัละ  ๘  จบ 
๔.คาถาคนเกิดวนัพธุกลางวนั  ปิ  สมั  ระ  โล  ป ุ สตั  พทุ 
  ช่ือคาถาพระนารายณ์เกลื่อนสมทุรได้เสาปนูสญูผี  สวดวนัละ  ๑๗  จบ 
๕.คาถาคนเกิดวนัพธุกลางคืน  คะ  พทุ  ปัน  ท ู ทมั  วะคะ 
    ช่ือคาถาพระนารายณ์พลกิแผ่นดิน  ใช้ทางแก้ความผิด  สวดวนัละ  ๑๒  จบ 
๖.คาถาคนเกิดวนัพฤหสับดี  ภะ  สมั  สมั  วิ  สะ  เท  ภะ 
    ช่ือคาถาพระนารายณ์ขว้างจกัร์ตรึงไตรภพ  ใช้ทางเมตตามหานิยม  สวดวนัละ  ๑๙  จบ 
๗.คาถาคนเกิดวนัศกุร์  วา  โธ  โน  อะ  มะ  มะ  วา 
    ช่ือคาถาพระพทุธเจ้าตวาดฟ้าป่าหิมพานต์  ใช้ทางมหานิยม  สวดวนัละ  ๒๑  จบ 
๘.คาถาคนเกิดวนัเสาร์  โส  มา  ณะ  กะ  ริ  ถา  โธ 
    ช่ือคาถาพระนารายณ์ถอดจกัร์  ใช้ทางถอดคณุไสยศาสตร์  สวดวนัละ  ๑๐  จบ 

คาถาส าหรับคนเกิดวันอาทติย์ 
อเุทตะยญัจกัขมุา  เอกะราชา  หะริสสะวณัโณ  ปะฐะ  วิปปะภาโส  ตงั  ตงั  นะมสัสา

ม ิ หะริสสะวณันงั  ปะฐะ  ภาสงั  ตะยชัชะ  คตุตา  วิหะเรม ุ ทิวะสงั  เย  พราหมะณา  เวทะ
ค ุ สพัพะ  ธมัเม  เต  จะ  มงั  ปาละยนัต ุ นะมตัถ ุ พทุธานงั  นะมตัถ ุ โพธิยา  นะโม  วิมตุ
ตานงั  นะโม  วิมตุติยา  อิมงั  โส  ปะริตตงั  กตัวา  โมโร  จะระติ  เอสะนาฯ 
ใช้ภาวนาประจ าวนัเกิดของตน  วนัละ  ๖ จบ  ทกุๆวนัไปพร้อมด้วยบชูาพระประจ าวนัเกิด 
จะมีสริิมงคลยิ่งนกัแล 

คาถาส าหรับคนเกิดวันจันทร์ 
ยนัทนุนิมติตงั  อะวะมงัคะลญัจะ  โย  จามะนาโป  สะกณุสัสะ  สทัโท  ปาปัคคะโห  

ทสุสปิุนงั  อะกนัตงั  พทุธานภุา  เวนะ  วินาสะเมนตฯุ  ยนัทนุนิมติตงั  อะวะมงัคะลญัจะ  โย  



จามะนาโป  สะกณุสัสะ  สทัโท  ปาปัคคะโห  ทสุสปิุนงั  อะกนัตงั  ธมัมานภุา  เวนะ  วินาสะ
เมนตฯุ  ยนัทนุนิมติตงั  อะวะมงัคะลญัจะ  โย  จามะนาโป  สะกณุสัสะ  สทัโท  ปาปัคคะโห  
ทสุสปิุนงั  อะกนัตงั  สงัฆานภุา  เวนะ  วินาสะเมนตฯุ 

พระคาถานีเ้ป็นคาถาส าหรับผู้ ท่ีเกิดวนัจนัทร์  ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิดของตน  วนั
ละ  ๑๕  จบ  ทกุๆวนัไปพร้อมด้วยบชูาพระประจ าวนัเกิด  จะเป็นสริิมงคลยิ่งนกัแล 

คาถาส าหรับคนเกิดวันอังคาร 
ยสัสานภุาวะโต  ยกัขา  เมวะ  ทสัเสนติ  ภิงสะนงั  ยมัหิ  เจวานยุญุขนัโต  รัตตินทิวะ

มะตนัทิโต  สขุงั  สปุะติ  สตุโตจะ  ปาปัง  กิญจิ  นะ  ปัสสสะติ  เอวะมาทิคณุเูปตงั  ปะริต
ตนัตมัภะณามะ  เหฯ 

คาถาวนัองัคารนี ้ เป็นคาถาส าหรับคนเกิดวนัองัคาร  ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิด
ของตน  วนัละ  ๘  จบ  จะมีความสขุเกษม  ปราศจากภตูผีปีศาจเบียดเบียน  จะมีแต่ความ
สงบสขุ 

คาถาส าหรับคนเกิดวันพุธ 
สพัพาสีวิสะชาตีนงั  ทิพพะมนัตาคะทงั  วิยะยนันาเสติ   วิสงั  โฆรัง  เสสนัจาปิ  ปะ

ริสสะยงั  อาณกัเขตตมัหิ  สพัพตัถะ  สพัพะทา  สพัพะปาณินงั  สพัพะโสปิ  นิวาเรติ  ปะริต
ตนัตมัภะ  ณามะเหฯ 

พระคาถานีส้ าหรับผู้ เกิดวนัพธุ  ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิดของตนให้ได้วนัละ  ๑๗  
จบ  จะได้มีความสขุกาย  สขุใจ  รวยยศ  เป็นเมตตามหานิยม 

คาถาส าหรับคนเกิดวันพฤหัสบดี 
ปเูรนตมัโพธิสมัภาเร  นิพพตัตงั  โมระโยนิยงั  เยนะ  สงัวิหิตารักขงั  มะหาสตัตงั   

วะเนจะราฯ  จิรัสสงั  วายะมนั  ตาปิเนวะ  สกัขิงส ุ คณัหิตงุ  พรัหมมนัตนัต ิ อกัขาตงั  
ปะริตตนั  ตมัภะณามะเหฯ 

พระคาถานีส้ าหรับผู้ เกิดวนัพฤหสับดี    ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิดของตนให้ได้ 
วนัละ  ๑๙  จบ  จะได้เจริญรุ่งเรืองยิ่งๆขึน้ไป 

คาถาส าหรับคนเกิดวันศุกร์ 
อบัปะสนัเนห ิ นาถสัสะ  สาสะเน  สาธุ  สมัมะเต  อะมะนสุเสหิ  จณัเฑหิ  สะทา  

กิพพิสการิภี  ปะริสานญัจะ  ตสัสนันะ  มะหิงสายะ  จะ  คตุติยา  ยนัเทเสส ิ มะหาวีโร  ปะ
ริตตนัตมัภะณามะ  เหฯ 



พระคาถานีส้ าหรับผู้ เกิดวนัศกุร์    ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิดของตนให้ได้ 
วนัละ  ๒๑  จบ  จะได้ความสขุส าราญเนืองนิตย์  เจริญด้วยลาภ  ยศ  สรรเสริญ  เจริญสขุ
ทกุๆเมื่อ 

คาถาส าหรับคนเกิดวันเสาร์ 
ยะโตหงั  ภะคินิ  อะระยายะ  ชาติยา  ชาโต  นาภิชา  นาม ิ สญัจิจจะ  ปาณงั  ชีวิตา  

โวโรเปตา  เตนะ  สจัเจนะ  โสตถิ  เต  โหต ุ โสตถิ  คพัภสัสะ 
พระคาถานีส้ าหรับผู้ เกิดวนัเสาร์    ใช้สวดภาวนาประจ าวนัเกิดของตนให้ได้ 

วนัละ  ๑๐  จบ  จะมีความเจริญวฒันาถาวรยิ่งๆขึน้ไป 
คาถาเมตามหานิยม 

พทุธงัเมตตา  นะชาลีติ  ธมัมงัเมตตา  นะชาลีติ  สงัฆงัเมตตา  นะชาลีติ  สีวะลี
เมตตา  นะชาลีติ  โอมมะพะลงั  วา  รายะกมุาโร  วา  ราชะกมุารี  วา  ราชา  วา  ราชินี  วา  
คะหฏัโฐ  วา  ปัพพะชิโต  วา  สะมะโณ  วา  พราหมโณ  วา  อิตถี  วา  ปริุโส  วา  วาณิโช  
วา  วาณิชา  วา  อปุาสะโก  วา  อปุาสกิา  วา  ทาระโก  วา  ทาริกา  วา  สพัเพ  อิเม  ชะนา  
พะห ู ชะนา  มงั  ปิยายนัต ุ อาคจัเฉยยะ  อาคจัฉาหิ  เอหิ  จิตตงั  ปิยงั  มะมะ  มะหาละภะ  
สกัการา  ภะวนัต ุ เม 

คาถาบทนี ้ เรียกอีอย่างหนึ่งว่า  คาถาพระสีวะลี  โดยมากครูบาอาจารย์จะหวงวิชา
เพราะเป็นคาถาท่ีทรงอานภุาพสงูทางเมตตา  หมัน่ภาวนาจะเกิดลาภผลมหาศาล 

คาถาผูกใจ 
พระพทุธงัร่วมจิตร  พระธมัมงัร่วมใจ  พระสงัฆงัหลงใหล  ร่วมใจพระพทุโธ  นะโม

พทุธายะ 
(เมื่อท ามาค้าขายประกอบกิจการงานใด  ภาวนาคาถาบทนี ้ มกัได้รับความร่วมมือ

ช่วยเหลือจากทกุฝ่าย) 
อติปิิโสพระเจ้า  ๕  พระองค์ 

อิติปิ  โส  ภะคะวา  นะ  ศตัรูทัง้หลายเอ๋ย  เจวะ  พทัธะภนัฑงั  วา  ปิจงังงั  วา  โสภะ
คะปิติอิ   

อิติปิ  โส  ภะคะวา  โม  ศตัรูทัง้หลายเอ๋ย  เจวะ  พทัธะภนัฑงั  วา  ปิจงังงั  วา  โสภะ
คะปิติอ ิ

อิติปิ  โส  ภะคะวา  พทุธ์  ศตัรูทัง้หลายเอ๋ย  เจวะ พทัธะภนัฑงั  วา  ปิจงังงั  วา   



โสภะคะปิติอ ิ  
อิติปิ  โส  ภะคะวา  ธา  ศตัรูทัง้หลายเอ๋ย  เจวะ  พทัธะภนัฑงั  วา  ปิจงังงั  วา  โสภะ

คะปิตอิ ิ
อิติปิ  โส  ภะคะวา  ยะ  ศตัรูทัง้หลายเอ๋ย  เจวะ  พทัธะภนัฑงั  วา  ปิจงังงั  วา  

โสภะคะปิติอิฯ 
(เมื่ออยู่กลางดง  เสือ  สงิห์  กระทิง  แรด  หมัน่ภาวนาพระคาถานี ้ ศรัตรูจะไมร่บกวนเลย) 

ค าบูชาพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร 
(หลวงพ่อพระแก้วมรกตจ าลอง) 

พทุธะมหามะณีระตะนะปฏิมากะรัง  ปเูชม ิ
ทตุิยมัปิ  พทุธะมหามะณีระตะนะปฏิมากะรัง  ปเูชม ิ
ตะติยมัปิ  พทุธะมหามะณีระตะนะปฏิมากะรัง  ปเูชม ิ
เอเตนะ  สจัจะวชัเชนะมหาเตโช  เจวะมหาปัญโญ  จะ  มหาโภโค  จะ  มหายะโส  จะ  

ภะวนัตเุมฯ  นิพพานสัสะ  ปัจจะโย  โหต ุ(หรือ  วาละลกุงั  สงัวาตงัวา) 
(ท่านจะสขุกายสบายใจ  อธิษฐานสิง่ใดก็จะได้สมประสงค์) 

มหามนต์ 
ฮเร  กฤษณะ  ฮเร  กฤษณะ 
กฤษณะ  กฤษณะ  ฮเร  ฮเร 

ฮเร ราม  ฮเร  ราม 
ราม  ราม  ฮเร  ฮเร 

พระคาถาหลวงพ่อสด  วัดปากน า้ 
พระเดชพระคุณ  พระมงคลเทพมุนี 

ท่านสอนให้ภาวนาว่า 
สัมมาอะระหัง 

ผู้หวงัความสขุความเจริญ  และความปลอดภยัแก่ตนแครอบครัว  ทัง้ปรารถนาการ
เข้าถึงธรรม  ควรภาวนาคาถาบทนีใ้นทกุอิริยาบถ 

พระคาถาพุทธวทิยาคม 
ของ  หลวงปู่ ครูบาธรรมชยั  วดัทุ่งหลวง  เชียงใหม ่

นะโม (๓  จบ) ให้ถกูอกัขระพยญัชนะทกุค า  แล้วว่า 



พทุธงั  ธรรมมงั  สงัฆงั  จาติกนัตงั  มะระณะกนั  ปาณาติกนั    สารพดักนักนั 
พทุธงั  อะระหงัจงังงั  ภาเว  สมัปะติจฉาม ิ เมสมัมขุา  อิอะระนงั  อะระหงั  กสุลาธมั

มา  สมัพทุโธ  ท ุ สะ  นะ  โส  นะโมพทุธายะ 
 

คาถาค้าขายของดี (ของเก่า) 
พทุธงั    พะหชุะนานงั 

เอหิจิตตงั    เอหิมะนสุสานงั 
เอหิลาภงั    เอหิเมตตา 
ชมพทีูเป    มนสุสานงั 
อิตถิโย  ปริุโส  จิตตงั  พนัธงัเอห ิ

พ่อค้าแมค้่าพาณิชย์นิยมเสกเป่า  ๓  จบ  ๗  จบ  ท าน า้มนต์ล้างหน้าและประพรม
สนิค้าขายของดีนกัแล(อธิษฐานและใสบ่าตรทกุวนัตามศรัทธาจะบงัเกิดโชคลาภ) 

คาถาท าน า้มนต์ขายของด ี
พทุธะสงัม ิ สงัสโินมา  ธมัมะสงัม ิ โมนาสงัส ิ สงัฆะสงัม ิ สโิมนาสงั 
พระคาถาบทนีใ้ช้ประพรมของและตวัเอง  ขายของดีนกัแล 

คาถาพระครูบาชุ่ม  พุทธโก 
วิวะ  อะวะ  สสุะตะ  วิวะสวาหะ 
(ระลกึถึงพระครูบาศรีวิชยั  และพระครูบาชุ่ม  พทุธโกวดัไชยมงคล) 

พระคาถาหลวงพ่อปาน 
วดับางนมโค  อ าเภอเสนา  จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

คาถาเสิรมทรัพย์  ตัง้นะโม  ๓  จบ 
พทุธะ  มะอะอ ุ นะโมพทุธายะ  (ว่า  ๑  จบ) 

วิระทะโย  วิระโคนายงั  วิระหิงสา  วิระทาสี  วิระทาสา  วิระอิตถิโย  พทุธสัสะ  มาณี
มามะ  พทุธสัสะ  สะวาโหม 

ใช้สวดภาวนาก่อนนอน  ๓  จบ  ต่ืนนอนเช้า  ๓  จบ  เวลวใสบ่าตรจบขนัข้าว  
๑  จบ  แล้วให้ระลกึถึงพระรัตนตรัยและพระปัจเจกโพธิอย่าได้เว้น  นอกนัน้ว่างเมื่อไร
ท่องเมื่อนัน้จะบงัเกิดโภคทรัพย์มากมาย 

คาถามหาลาภ 



นะมามีมา  มะหาลาภา  อิปิพทุธสัสะ  สวุณัณงัวา  ระชะตงั  วา  มะณี  วา  
ธะนงั  วา  พีชงั  วา  อตัถงั  ปัตถงั  วา  เอหิ  เอหิ  อาคจัเฉยยะ  อิติมีมา  นะมามหิงั 

ใช้สวดภาวนาก่อนนอน  ๓  จบ  ต่ืนนอนเช้า  ๓  จบ  เป็นการเรียกทรัพย์เรียก
ลาภ 

คาถามหาพทิักษ์ 
จิตตงั  วิตงั  นะการัง  คะรัง 

ใช้ภาวนาเวลาใสก่ญุแจ  ปิดหีบ  ปิดตู้  ปิดประตหูน้าต่าง 
พระคาถา  ๓  บทนี ้ เป็นคาถาท่ีศกัดิ์สทิธ์ิมาก  หากผู้ใดน าไปใช้จะเกิดโชค

ลาภมัง่มีเงินทองอย่างมหศัจรรย์ 
พระคาถาบูชาเทพยดานพเคราะห์ 
พระคาถาหลวงพ่อเดมิ(พุทธสโร) 

วัดหนองโพ  นครสวรรค์ 
(นะโม  ๓  จบ) 
นะโม  เม  สพัพะเทวานงั   สพัพะระคะหะ  จะ  เทวานงั 
สริุยญัจะ  ปะมญุจะถะ   สะส ิ ภมุโม  จะเทวานงั 
วโุธ  ลาภงั  ภะวิสสะติ   ชีโว  สกุะโร  จะ  มะหาลาภงั 
โสโร  ราหเูกต ุ จะ  มะหาลาภงั  สพัพะ  ภะยงั   วินสสนัติ  
สพัพะทกุขงั  วินาสสนัติ   สพัพะโรคงั  วินาสสนัต ิ
ลกัขะณา  อะหงั  วนัทาม ิ สพัพะทา สพัเพเทวา  มงั  ปาละยนัต ุ
สพัพะทา  เอเตนะ  มงัคะละเตเชนะ สพัพะโสตถี  ภะวนัต ุ เม 
เพ่ือเสริมดวงชะตา  จงผกูดวงชาตาของตน  พร้อมทัง้เขียนช่ือนามสกลุของตน

ไว้ใต้ดวงชะตา  หรือดวงท่ีเรียกว่า  ดวงพิชยัสงคราม  แล้วเอาดวงชะตาบรรจ ุ หรือ
วางตัง้ไว้ข้างฐานพระ  เม่ือจะบชูาดวงชะตาพงึว่าคาถานี ้ เพ่ือจะได้เกิดลาภ  
สกัการะเป็นสขุสวสัดิ์พิพฒัน์มงคลเลศิอนัดีนกัแล 

คาถาพญายม 
ปะโตเมตงั  ปะระชีวินงั  สขุะโตจตุิ  จติะ  เมตะ  นิพพานงั  สขุะโตจตุ ิ
ป้องกนัภยัพิบตัิทัง้ปวง 

 



คาถาหลวงปู่ทวด  เหยียบน า้ทะเลจืด 
วัดช้างไห้  ต าบลป่าไร่  อ าเภอ โคกโพธ์ิ  จังหวัดปัตตานี 

ให้บชูาท่านด้วย  ธูปแขก  ๙ ดอก  มะลขิาว  ๙ ดอก  ตัง้นะโม  ๓ จบ  แล้ระลกึถึงท่านขอ
บารมีต่างๆ  ท่ีต้องการแล้วสวดพระคาถาดงันี ้
นะโมโพธิสตัโต  อาคนัติมายะ  อิติภะคะวา 
๓  จบ  ยดึมัน่แล้วท่านจะได้อยู่เย็นเป็นสขุ  ปราศจากภยัพิบตัิทัง้ปวง 
คาถาหลวงปู่ โอภาส ี
อิติสคุะโต  อะระหงัพทุโธ  นะโมพทุธายะ  ปะฐะวีคงคา  พระภมุมะเทวา  ขะมามหิงั 
เมตตามหานิยมประเสริฐนกั  ป้องกนัอนัตราบทัง้ปวง  ศกัดิ์สทิธ์ิยิ่งนกั 
คาถาหลวงปู่ สขุ 
(วดัมะขามเฒ่า) 
สตัถาเทวา  มะนสุสานงั  พทุโธ  ภะคะวาติ  มะอะ อ ุ
ขึน้รถลงเรือ  ขึน้เคร่ืองบนิ  ท่องเสมอ  ป้องกนัภยัพิบตั ิ
พระคาถาเรียกความจ า 

 พระคาถามีดงันี ้
 มนิุนทะ  วะทะนมัโพชะ  คพัพะสมัพะวา  สนุทรี  ปาณีณงั  สะระณงั  วาณี  มยัหงั  ปีณะยะ
ตงัมะนงั 
 ท่องค าแปลด้วย  นางฟ้า คือ  พระไตรปิฎก  อนัเกิดจากดอกอบุล  คือ  พระโอษฐ์ของสมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า  เป็นที่พึง่พ านกัของสรรพสตัว์ทัง้หลาย  ขอจงยงัใจของข้าพเจ้าให้เอิบอิ่ม
ปรีดาปราโมทย์รู้แจ่มแจ้งท่องตลอดจ าได้(ปฏิบตัิตามได้)ซึง่พระไตรปิฎกทัง้โลกียะ  ทัง้โลกตุระนัน้
เทอญ 
ต้นฉบบัจาก  พระครูภาวนาวิสทุธ์ิ  เจ้าอาวาสวดัอมัพวนั  อ าเภอพรหมบรีุ  จงัหวดัสงิห์บรีุ 
ค าอาราธนาพระสีวล ี
สีวะลี  จะ  มะหาเถโร  เทวะตานะระปชูิโต  โสระโห  ปัจจะยา  ทิมหิ  สีวะลี  จะ  มหาเถโร  ยกัขา  
เทเวภิปชูิโต  โสระโห  ปัจจะยา  ทิมหิ  อะหงัวนัทาม ิ ตงัสะทา  สีวะลี  เถรัสสะ  เอตงัคณุงั  สวสัดิ
ลาพงั  ภะวนัต ุ เม 



ควรมีห้องพระไว้ต่างหากเวลาเช้าเวลาเย็น  จดุธูปเทียนบชูาพระแล้ว  สวดคาถานีท้กุวนัอย่าให้ขาด
ได้  และไมค่วรให้เด็กๆเลน่โครมครามหรือกระเทือนในสถานที่นัน้ 
คาถาอารธนาพระเคร่ือง 
พทุธงั  อาราธะนานงั  ธมัมงั  อาราธะนานงั  สงัฆงั  อาราธะนานงั  พทุธงั  ประสทิธิ  เม  ธมัมงั  
ประสทิธิ  เม  สงัฆงั  ประสทิธิ  เม 
ใช้ภาวนาเมื่อจะหยิบพระแขวนคอทกุครัง้  อย่าเอาพระแขวนคอโดยมไิด้อาราธนาเป็นอนัขาด  
มฉิะนัน้พระท่ีขลงัท่ีศกัดิ์สทิธ์ิจะหายความขลงัไป 
คาถาท้าวเวสสวุรรณ 
จดุธูป ๙ ดอก  ดอกกหุลากแดง ๙ ดอก  ตัง้ นะโม ๓ จบ  ระลกึถึง  คณุบดิา  มารดา  ครูบา
อาจารย์  พระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ์ 
อิติปิโสภะคะวา  ยมมะราชาโน  ท้าวเวสสวุรรณโณ  มรณงัสขุงั  อะหงั  สคุะโต  นะโมพทุธายะ  
ท้าวเวสสวุรรณโณ  จตมุหาราชาชิกา  ยกัขะภนัตา  ภทัภริูโต  เวสสะ  พสุะ  พทุธงั  อรหงั  พทุโธ  
ท้าวเวสสวุรรณโณ  นะโมพทุธายะ 
คาถาบชูาพระสงักจัจายน์ 
อิมนิา  สกักาเรนะ  สาวะกะสงัโฆ  กจัจายะนะเถโร  มหาเตชะวณัโณ  พทุธะ  โภคะวะโห  ปาริมติา
โร  อิทธิฤทธิ  ติตะ  มะนะตงั  สะระนงั  คจัฉาม ิ
คาถากนัโรคภยัไข้เจ็บ 
สกักตัตะวา  พทุธะรัตตะนงั  โอสะถงั  อตุตะมงัวะรัง  หิตงั  เทวะมะนสุสานงั  พทุธะเตเชนะโสตถิ
นา  นสัสนัต ุ ปัททะวา  สพัเพ  ทกุขา  วปูะสะเมนต ุ เมฯ 
สกักตัตะวา  ธมัมะรัตตะนงั  โอสะถงั  อตุตะมงัวะรังปะริฬาหปูะสะเมนงั  ธมัมะเตเชนะ  โสตถินา  
นสัสนัต ุ ปัททะวา  สพัเพ  ภะยา  วปูะสะเมนต ุ เมฯ 
สกักตัตะวา  สงัฆงัรัตตะนงั  โอสะถงั  อตุตะมงัวะรัง  อาหเุนยยงั  ปาหเุนยยงั  สงัฆะเตเชนะ  โสตถิ
นา  นสัสนัต ุ ปัททะวา  สพัเพ  โรคาวปูะสะเมนต ุ เมฯ 
พระคาถาบทนี ้ เป็นพระคาถาท่ีสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงประทานให้เทพบตุรอณุหิสวิชยั  
ได้ท่องพระคาถานี ้ จงึได้มีอายอุยู่ในสวรรค์ต่อไปอีก(พระคาถาบทนี ้ สว่นมากมคิ่อยทราบกนั  ไป
สวดแต่บทอานิสงฆ์กนัเสียหมด) 



ผู้ใดหมัน่สวดพระคาถานี ้ จะระงบัโรคภยัไข้เจ็บ  ทัง้อายก็ุจะยืนยาว  ใช้เสกยากินแก้โรคก็ได้  ถ้า
หากผู้ใดสวดเจริญอยู่เป็นนิจ  นอกจากจะปราศจากโรคภยัไข้เจ็บรบกวนแล้ว  ยงัแคล้วคลาดจาก
ภยัต่างๆ  เช่นราชภยั  โจรภยั  ฯลฯ อีกด้วย 
พระคาถามหามงคล  บทแผ่เมตตา 
กรุณา  มทุิตา  อเุบกขา              
เมตตา 
สพัเพ  สพัตา  สตัว์ทัง้หลายที่เป็นเพ่ือนทกุข์  เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  ด้วยกนัทัง้มดทัง้สิน้ 
อะเวรา  โหนต ุ จงเป็นสขุ  เป็นสขุเถิด  อย่าได้มีเวรแก่กนัและกนัเลย 
อพัพะยาปัชฌา  โหนต ุ จงเป็นสขุ  เป็นสขุเถิด  อย่าได้เบียดเบียนซึง่กนัและกนัเลย 
อะนีฆา  โหนต ุ จงเป็นสขุ  เป็นสขุเถิด  อย่าได้มีความทกุข์กาย  ทกุข์ใจเลย 
สขีุ  อตัตานงั  ปะริหะรันต ุ จงมีความสขุกาย  สขุใจ  รักษาตนให้พ้นจากทกุข์ภยัทัง้สิน้เทอญ 
กรุณา 
สพัเพ  สพัตา  สตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง 
สพัพะทกุขา  ปะมญุจนัต ุ จงพ้นจากทกุข์เถิด 
มทุิตา 
สพัเพสพัตา    สตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง 
ลทัธะสมัปัตติโตมาวิคจัฉนัต ุ  จงอย่าไปปราศจากสมบตัิอนัตนได้แล้วเถิด 
อเุบกขา 
สพัเพ  สพัตา  สตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง 
กมัมสัสกา  เป็นผู้มีกรรมเป็นของของตน 
กมัมะทายาทา  เป็นผู้ รับผลของกรรม 
กมัมะโยนิ  เป็นผู้มีกรรมเป็นก าเนิด 
กมัมะพนัธุ  เป็นผู้มีกรรมเป็นเผ่าพนัธุ์ 
กมัมะปะฏิสะระณา  เป็นผู้มีกรรมเป็นที่พึง่พาอาศยั 
ยงั  กมัมงั  กะริสสนัติ  กระท ากรรมอนัใดไว้ 
กลัป์ละยาณงั  วา  ปาปะกงั  วา   ดีหรือชัว่ 
ตสัสะ  ทายาทา  ภะวิสนัติ   จกัเป็นผู้ รับผลของกรรมนัน้ 



 สตัว์ทัง้หลายที่เกิดมาในโลกนี ้ จงอย่าได้มีเวรเบียดเบียนกนัและกนั  จงอย่าได้มีความ
ล าบากเจ็บไข้เลย  จงเป็นผู้มีสขุพ้นทกุข์ภยัทัง้สิน้กบัขอจงเป็นผู้มีสว่นได้เสวยผลบญุอนัเราได้
กระท าแล้วทกุเมื่อเถิด 
กรวดน า้อย่างย่อ 
อิทงั  เม  ญาตินงั  โหต ุ สขุิตาโหต ุ ญาตะโย 
ข้าพเจ้า  ตัง้จิต  อทุิศผล 
สว่นกศุล  นีไ้ป  ให้ไพศาล 
ถึงบดิา  มารดา  และอาจารย์ 
ทัง้ลกูหลาน  ญาติมติร  สนิทกนั 
คนเคยร่วม  ท างาน  การทัง้หลาย 
จงได้รับ  กศุล  ผลของฉนั 
ทัง้เจ้ากรรม  นายเวร  และเทวญั 
ขอให้ท่าน  ได้รับกศุล  ผลนีเ้ทอญ 
 หรือจะนึกภาวนาในใจเป็นค าไทยว่า  ข้าพเจ้าขออทุิศสว่นบญุกศุลท่ีได้บ าเพ็ญในวนันีใ้ห้แก่  
(ออกช่ือบดิามารดา  ครูอาจารย์ ญาติมติร  ฯลฯ)และสรรพสตัว์ผู้ เป็นเพ่ือนทกุข์  เกิด  แก่  เจ็บ  
ตาย  ด้วยกนัทกุข์ถ้วนหน้า  ตลอดทัง้เทพยดาอารักษ์ทัง้ปวง  ขอได้อนโุมทนาทัว่กนั  เทอญ  ดงันีก็้
ได้ 
  เป็นสตรี    ไมม่ีศีล  ก็สิน้สวย 
         บรุุษด้วย    ไมม่ีศีล  ก็สิน้ศรี 

พระภิกษุสามเณรชี   ไมม่ีศีล  ก็สิน้ดี 
ข้าราชการ   ไมม่ีศีล  ก็หยาบคลาย 
ค าเตือน 
มนษุย์ทกุคนที่เกิดมาในโลกนี ้ เหมือนปลาท่ีว่ายอยู่ในตู้   ว่ายวนเวียนไปมาไมรู้่จบ  จะไม่
สามารถหลดุพ้นจากตู้ได้  นอกจากความตายหรือหลมุศพนัน่เอง  มนษุย์ทกุชีวิตจะต้องเกิด  
แก่  เจ็บ  และตายเป็นของแน่ นอนที่สดุ  แล้วท าไมจงึต้องมากลัน่แกล้งกนั  ทะเลาะกนั  
เกลียดชงักนั  อิจฉาริษยากนั  เพ่ืออะไรท าไมไมอ่ภยัให้ซึง่กนัและกนั  ท าให้เกิดสขุ  จิตรใจ
จะได้สงบ  ไมก่ลุ้มใจ  ท าให้ประสาทไมต่รึงเครียด  ดงันัน้ รามาร่วมกนัหนัเข้าหาธรรมะเพ่ือ



จะได้มีจิตสงบ  สบาย  คลายทกุข์ และจะได้ละ  โลภ  โกรธ  หลง  เพ่ือตดักิเลส  พวกอยาก
ดงั  อยากเด่น  อยากสวย  อยากรวย    อยากได้เกียรติยศล้วนแต่เมื่อได้แล้วไมจี่รังยัง่ยืน
ตลอดไป  เมื่อได้แล้วถึงเวลาท่ีเสื่อมไปก็เช่นกนั 
ดงันัน้  จงปลงเสียเถิดแล้วจะอยู่อย่างสขุสบาย  โดยรีบสร้างความดีตัง้แต่วนันี ้ พรุ่งนีอ้าจไม่
มีเวลาสร้าง  ชีวิตเกิด แก่ เจ็บตาย  เป็นสิง่ท่ีแน่นอน  ต้องละความชัว่  หมัน่ท าความดี 
กรวดน า้แผ่กศุล  
จงกรวดน า้แผ่กศุลอทุิศถวายถึง  พระพทุธเจ้าพระธรรม  พระสงฆ์  มารดา  บดิา  ครูบา
อาจารย์  ตลอดจนถึงสรรพสตัว์  เจ้ากรรมนายเวร  ญาติมติรท่ีลว่งลบัไปแล้ว  และอทุิศ
ให้แก่ตวัของเราเองด้วยค าว่า 
แผ่เมตตาให้ตวัเอง 
อะหงั  สขุิโต  โหม ิ ขอให้ข้าพเจ้ามีแต่ความสขุ 
อะหงั  นิททกุโข  โหม ิ ขอให้ข้าพเจ้าปราศจากความทกุข์ 
อะหงั  อะเวโร  โหม ิ ขอให้ข้าพเจ้าปราศจากเวรและกรรม 
อะหงั  อพัยาปัชโฌ  โหม ิ ขอให้ข้าพเจ้าปราศจากความล าบาก 
อะหงั  อะนีโฆ  โหม ิ ขอให้ข้าพเจ้าปราศจากอปุสรรค  อนัตราย 
สขีุ  อตัตานงั  ปะริหาราม ิ ขอให้ข้าพเจ้าจงมีสติสมัปะชญัญะอยู่ทกุเมื่อ  รักษากาย  วาจา  
ใจให้พ้นจากทกุข์ภยัทัง้ปวงเถิด 
ค าจบทาน 
อิทงั  เม  ทานงั  อาสาวกัขะยาวะหงัโหต ุ

 ขอทานนีจ้งเป็นปัจจยัให้ข้าพเจ้าได้สิน้อาสวะกิเลส 
 อิทงั  เม  ทานงั  นิพพานสัสะ  ปัจจะโยโหต ุ

ขอทานนีจ้งเป็นปัจจยัให้ข้าพเจ้าได้ถึงพระนิพพานในปัจจบุนัชาตินี ้ ขอให้ได้มนษุย์สมบตั ิ
ขอให้ได้สวรรค์สมบตัิ  ขอให้ได้นิพพานสมบตัิ  จะนึกประสงค์สิง่ใด  ขอจงสมปรารถนาทกุ
ประการอนัว่า  โรคภยัไข้เจ็บ  ความยากจน  ข้นแค้น  แลละค าว่า  ไมม่ี  ขออย่าให้ข้าพเจ้า
ประสบพบเลย 
ค าถวายทานต่างๆ 
(ตัง้  นะโม  ก่อน  ๓  จบ) 



๑.ค าอธิษฐานเวลาท าบญุ 
๒.ค าถวายธูป  เทียน ดอกไม้ 
๓.ค าถวายเงินท าบญุ 
๔.ค าอธิษฐานเมื่อจบของต่างๆถวายพระ 
๕.ค าถวายข้าวพระพทุธ 
๖.ค าลาข้าวพระพทุธ 
๗.ค าถวายข้าวใสบ่าตร 
๘.ค าถวายของใสบ่าตร 
๙.ค าถวายผ้าป่า 
๑๐.ค าถวายสงัฆทาน 
๑๑.ค าอาราธนาธรรม 
๑๒.ค ากรวดน า้ 
๑๓.ค าอาราธนาศีล ๕ 
๑๔.ค าอาราธนาพระปริตร 
๑๕.ค าถวายเคร่ืองสงัเวยพระภมู ิ
๑๖.ค าถวายผ้ากฐิน 
๑๗.ค าหลัง่น า้ถวายพระภมู ิ
๑๘.ค าภาวนาเวลารดน า้ศพ 
๑๙.ค าภาวนาเวลาทอดผ้าศพให้พระบงัสกุลุ 
๒๐.ค าภาวนาเวลาเผาศพ 

ตัดกรรมตัดเวร 
กรรม   คือ   การกระท ากิจการงานเป็นได้ทัง้ดีและชัว่   ดี   เรียก กศุลกรรม      ชัว่  เรียก

อกศุลกรรม 
เวร   คือ    ความพยาบาทการปองร้ายกนัความเป็นศตัรูคู่แข่งขนัหรือการผลดัเปลี่ยนกนัเป็น

ศตัรู   เช่น   กาพยาบาทนกเค้า    แมวพยาบาทหน ู  งพูยาบาทพงัพอน   เม่ือเจ็บไข้ได้ป่วยล้ม
หมอนนอนเสื่อ   หรือป่วยยืนด้วยการรักษาหยกูยา  และสูข่วญัก็ไมห่าย       หมอเขาทายว่า   เป็น



กรรมเป็นเวรกบัแมเ่ก่าแมห่ลงัหรือคนนัน้คนนี ้    โบราณมีพิธีตดั คือ   “ บัน่ “   รอนถอนให้ขาด   
คือ  ตดัขาดนัน่เอง 

พธีิท า 
จัดเคร่ืองสักการะ   มีรายการต่อไปนี ้

๑.   ธูป   เท่าอายขุองผู้ ป่วย 
๒.   เทียน   เท่าอายขุองผู้ ป่วย 
๓.   โทงหน้างวั   สามเหลี่ยม   ๔   อนั   ยาวเท่าศอกผู้ ป่วย 
๔.   เคร่ืองบชูากระโทง   มีข้าวด า   ข้าวแดง   เหมี่ยงหมาก    ข้าวตอก   ผลไม้   ไม้ช่อทงุ    
       เท่าอายขุองผู้ ป่วย 
๕.   หม้อดิน  ๑  ใบ   พร้อมด้วยผ้าขาวปิดปากหม้อ   ยาง  ๑  ศอก 
๖    ด้ายสายสญิน์  ๔   เส้น ๆ  ละ  ๒  วา  ของผู้ ป่วย 
๗.   มีดน้อย   ๔   เลม่ 
๘.   นิมนต์พระ   ๔   รูป   เจริญพทุธมนต์   และสวดตดักรรรม – ตดัเวร  ต่อไป 

 
ค าสวดตัดกรรม  ว่า 

กมัมสัสะโกมหิ   กมัมะทายาโท   กมัมะโยนิ  กมัมะพนัธุ  กมัมะปะฏิสะระโณ   ยงักมัมงั   
กะริสสาม ิ  กลัยาณงัวา   ปาปะกงัวา   ตัด   เม่ือถงึค าว่า  ตัด   กเ็อามีดตัดด้าย  ด้วยทนัท ี

 
ค าสวดตัดเวร  ว่า 

นะหิ    เวเรนะ   เวเรานิ    สมัมนัตีธะ    กทุาจะนงั   อะเวเรนะ  จะ  สมัมนัติ   เอสะธมัโม   
สะมนัตะโน  ตัด      เม่ือถงึค าว่า  ตัด   กเ็อามีดตัดด้าย  ด้วยทนัท ี

 


